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למה צמנו?
על משמעותו של הצום במקרא

ד"ר אריאל סרי לוי

שמואל ב יב, 19-15

וִִד אֶֶת הָָאֱֱלֹהִִֹים  שׁׁ דָּ�ָ אָָנַַשׁׁ. וַַיְְבַַקֵּ�ֵ ה לְְדָָוִִד וַַיֵּ�ֵ רִִיָּ�ָ ת ּוּא ֶ ר יָָלְְדָָה אֵֵ�שֶׁ ֶ לֶֶד אֲֲ�שֶׁ ֹף יהוה אֶֶת הַַיֶּ�ֶ גֹּ� יתוֹֹ וַַיִּ�ִ לֶֶךְְ נָָתָָן אֶֶל בֵּ�ֵ וַַויֵּ�ֵ
קֻֻּוּמ זִִקְְנֵֵי בֵֵיתוֹֹ עָָלָָיו לַַהֲֲקִִיוֹֹמ מִִן הָָאָָרֶֶץ וְְלֹֹא אָָבָָה וְְלֹֹא  כַַב אָָרְְצָָה. וַַיָּ�ָ ָ בָָּוּא וְְלָָן וְְ�שָׁ וִִד וֹֹצם  צָָם דָּ�ָ עַַר וַַיָּ�ָ עַַד הַַנָּ�ָ בְּ�ְ
ה  הִִנֵּ�ֵ אָָמְְּוּר  י  כִּ�ִ לֶֶד  הַַיֶּ�ֶ מֵֵת  י  כִּ�ִ וֹֹל  יד  לְְהַַגִּ�ִ דָָוִִד  עַַבְְדֵֵי  רְְּוּא  וַַיִּ�ִ לֶֶד  הַַיָּ�ָ מָָת  וַַיָּ�ָ בִִיעִִי  ְ � הַַ�שְּׁ וֹֹּיּם  בַּ�ַ וַַיְְהִִי  לָָחֶֶם.  ם  אִִתָּ�ָ בָָרָָא 
י עֲֲבָָדָָיו  וִִד כִּ�ִ רְְא דָּ�ָ ה רָָעָָה. וַַיַּ�ַ לֶֶד וְְעָָשָׂ�ָ וֹֹקלֵֵּוּנ וְְאֵֵיךְְ נֹֹמַַאר אֵֵלָָיו מֵֵת הַַיֶּ�ֶ מַַע בְּ�ְ ָ רְְּוּנ אֵֵלָָיו וְְלֹֹא �שָׁ בַּ�ַ לֶֶד חַַי דִּ�ִ בִִהְְיוֹֹת הַַיֶּ�ֶ

לֶֶד וַַיֹּ�ֹמְְאּוּר מֵֵת.  וִִד אֶֶל עֲֲבָָדָָיו הֲֲמֵֵת הַַיֶּ�ֶ לֶֶד וַַיֹּ�ֹמֶֶאר דָּ�ָ י מֵֵת הַַיָּ�ָ וִִד כִּ�ִ בֶֶן דָּ�ָ ים וַַיָּ�ָ ִ מִִתְְלַַחֲֲ�שִׁ

שמואל ב יב, 23-20

יּוּמ וֹֹל  שִׂ�ִ אַַל וַַיָּ�ָ ְ �שְׁ יתוֹֹ וַַיִּ�ִ בֹֹא אֶֶל בֵּ�ֵ ּוּח וַַיָּ�ָ תָּ�ָ ְ �שְׁ בֹֹא בֵֵית יהוה וַַיִּ�ִ מְְלֹֹתָָיו וַַיָּ�ָ ף שִׂ�ִ סֶֶךְְ וַַיְְחַַלֵּ�ֵ רְְחַַץ וַַיָּ�ָ וִִד מֵֵהָָאָָרֶֶץ וַַיִּ�ִ קָָם דָּ�ָ וַַיָּ�ָ
לֶֶד  ר מֵֵת הַַיֶּ�ֶ ֶ בְְךְְּ וְְכַַאֲֲ�שֶׁ לֶֶד חַַי צַַמְְתָּ�ָ וַַתֵּ�ֵ רּוּב הַַיֶּ�ֶ עֲֲ יתָָה בַּ�ַ ר עָָשִׂ�ִ ֶ ה אֲֲ�שֶׁ בָָר הַַזֶּ�ֶ לֶֶחֶֶם וַַיֹּ�ֹאכַַל. וַַיֹּ�ֹמְְאּוּר עֲֲבָָדָָיו אֵֵלָָיו מָָה הַַדָּ�ָ
לֶֶד.  נִִי יהוה וְְחַַי הַַיָּ�ָ נִִי וְְחַַנַּ�ַ י מִִי יוֹֹדֵֵעַַ יְְחָָנַּ�ַ י אָָמַַרְְתִּ�ִ ה כִּ�ִ י וָָאֶֶבְְכֶּ�ֶ לֶֶד חַַי צַַמְְתִּ�ִ וֹֹעד הַַיֶּ�ֶ ֹאכַַל לָָחֶֶם. וַַיֹּ�ֹמֶֶאר בְּ�ְ קַַמְְתָּ�ָ וַַתֹּ�

בּוּ אֵֵלָָי.  אּוּה לֹֹא יָָשׁׁ יוֹֹב וֹֹעד אֲֲנִִי הֹֹלֵֵךְְ אֵֵלָָיו וְְ ִ כַַל לַַהֲֲ�שִׁ ה אֲֲנִִי צָָם הַַּוּא ה זֶּ�ֶ ה מֵֵת לָָמָּ�ָ וְְעַַתָּ�ָ

שמואל א לא, 13-8

ֹעַַ.  לְְבֹּ� הַַר הַַגִּ�ִ נָָיו נֹֹפְְלִִים בְּ�ְ ת בָּ�ָ ֶ לֹֹ�שֶׁ ְ לּוּא וְְאֶֶת �שְׁ  ָ מְְצְְּוּא אֶֶת �שָׁ ט אֶֶת הַַחֲֲלָָלִִים וַַיִּ�ִ ֵ � ים לְְפַַ�שֵּׁ תִּ�ִ ְ בֹֹּוּא פְְלִִ�שְׁ חֳֳרָָת וַַיָּ�ָ וַַיְְהִִי מִִמָּ�ָ
ּוּמ  שִׂ�ִ יהֶֶם וְְאֶֶת הָָעָָם. וַַיָּ�ָ ית עֲֲצַַבֵּ�ֵ ר בֵּ�ֵ ֵ ים סָָבִִיב לְְבַַשֵּׂ�� תִּ�ִ ְ לִִ�שְׁ ְ ּוּח בְְאֶֶרֶֶץ פְּ� לְּ�ְ ַ לָָיו וַַיְְ�שַׁ יטּוּ אֶֶת כֵּ�ֵ ִ פְְ�שִׁ כְְרְְתּוּ אֶֶת רֹֹאשׁׁוֹֹ וַַיַּ�ַ וַַיִּ�ִ
ּוּׂשׂ  ר עָָ ֶ לְְעָָד אֵֵת אֲֲ�שֶׁ בֵֵי יָָבֵֵישׁׁ גִּ�ִ ְ מְְּוּע אֵֵלָָיו יֹֹ�שְׁ ְ �שְׁ ן. וַַיִּ�ִ ָ ית �שָׁ וֹֹחמַַת בֵּ�ֵ קְְּוּע בְּ�ְ תוֹֹ תָּ�ָ וִִיָּ�ָ וֹֹרת וְְאֶֶת גְּ�ְ תָּ�ָ ְ ית עַַ�שְׁ לָָיו בֵּ�ֵ אֶֶת כֵּ�ֵ
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ד"ר אריאל סרי לוילמה צמנו? על משמעותו של הצום במקרא

ית  נָָיו מֵֵוֹֹחמַַת בֵּ�ֵ וִִיֹּ�ֹת בָּ�ָ לּוּא וְְאֵֵת גְּ�ְ  ָ ת �שָׁ וִִיַּ�ַ קְְּוּח אֶֶת גְּ�ְ יְְלָָה וַַיִּ�ִ לְְּוּכ כָָל הַַלַּ�ַ ל אִִישׁׁ חַַיִִל וַַיֵּ�ֵ ּוּמּוּק כָּ�ָ  לּוּא. וַַיָּ�ָ  ָ ים לְְ�שָׁ תִּ�ִ ְ פְְלִִ�שְׁ
בְְעַַת יָָמִִים. ִ צֻֻּוּמ �שִׁ ה וַַיָּ�ָ ָ יָָבֵֵ�שָׁ ל בְּ�ְ ֶ ּוּר תַַחַַת הָָאֶֶ�שֶׁ קְְבְּ�ְ קְְּוּח אֶֶת עַַצְְמֹֹתֵֵיהֶֶם וַַיִּ�ִ ם. וַַיִּ�ִ ָ רְְּוּפ אֹֹתָָם �שָׁ שְׂ�ְ ה וַַיִּ�ִ ָ בֹֹּוּא יָָבֵֵ�שָׁ ן וַַיָּ�ָ ָ �שָׁ

מלכים א כא, 7-4

ן לְְךָָ אֶֶת נַַחֲֲלַַת  זְְרְְעֵֵלִִאי וַַיֹּ�ֹמֶֶאר לֹֹא אֶֶתֵּ�ֵ ר אֵֵלָָיו נָָוֹֹבת הַַיִּ�ִ בֶּ�ֶ ר דִּ�ִ ֶ בָָר אֲֲ�שֶׁ יתוֹֹ סַַר וְְזָָעֵֵף עַַל הַַדָּ�ָ בֹֹא אַַחְְאָָב אֶֶל בֵּ�ֵ וַַיָּ�ָ
חֲֲּוּרךָָ  ה  ר אֵֵלָָיו מַַה זֶּ�ֶ דַַבֵּ�ֵ וֹֹּתּ וַַתְּ�ְ  ְ בֹֹא אֵֵלָָיו אִִיזֶֶבֶֶל אִִ�שְׁ נָָיו וְְלֹֹא אָָכַַל לָָחֶֶם. וַַתָּ�ָ ָ ב אֶֶת פָּ� סֵּ�ֵ תוֹֹ וַַיַּ�ַ ב עַַל מִִטָּ�ָ כַּ�ַ ְ �שְׁ אֲֲוֹֹבתָָי וַַיִּ�ִ
כֶֶסֶֶף וֹֹא אִִם  רְְמְְךָָ בְּ�ְ י אֶֶת כַּ�ַ נָָה לִּ�ִ זְְרְְעֵֵלִִאי וָָאֹֹמַַר וֹֹל תְּ�ְ ר אֶֶל נָָוֹֹבת הַַיִּ�ִ י אֲֲדַַבֵּ�ֵ ר אֵֵלֶֶיהָָ כִּ�ִ סָָרָָה וְְאֵֵינְְךָָ אֹֹכֵֵל לָָחֶֶם. וַַיְְדַַבֵּ�ֵ
ה  ה עַַתָּ�ָ וֹֹּתּ אַַתָּ�ָ  ְ אִִיזֶֶבֶֶל אִִ�שְׁ אֵֵלָָיו  ֹמֶֶאר  וַַתֹּ� רְְמִִי.  כַּ�ַ לְְךָָ אֶֶת  ן  וַַיֹּ�ֹמֶֶאר לֹֹא אֶֶתֵּ�ֵ יו  חְְתָּ�ָ כֶֶרֶֶם תַּ�ַ לְְךָָ  נָָה  ה אֶֶתְּ�ְ חָָפֵֵץ אַַתָּ�ָ

זְְרְְעֵֵלִִאי. רֶֶם נָָוֹֹבת הַַיִּ�ִ ן לְְךָָ אֶֶת כֶּ�ֶ ךָָ אֲֲנִִי אֶֶתֵּ�ֵ ם אֱֱכָָל לֶֶחֶֶם וְְיִִטַַב לִִבֶּ�ֶ רָָאֵֵל ּוּק כָָּוּלה עַַל יִִשְׂ�ְ ה מְְ עֲֲשֶׂ�ֶ תַּ�ַ

מלכים א כא, 29-20

עֵֵינֵֵי יהוה. הִִנְְנִִי מֵֵבִִיא  וֹֹׂשׂת הָָרַַע בְּ�ְ רְְךָָ לַַעֲֲ ּוּה הַַמְְצָָתַַאנִִי אֹֹיְְבִִי וַַיֹּ�ֹמֶֶאר מָָצָָתִִאי יַַעַַן הִִתְְמַַכֶּ�ֶ וַַיֹּ�ֹמֶֶאר אַַחְְאָָב אֶֶל אֵֵלִִיָּ�ָ
בֵֵית  יתְְךָָ כְּ�ְ י אֶֶת בֵּ�ֵ רָָאֵֵל. וְְנָָתַַתִּ�ִ יִִשְׂ�ְ בּוּז בְּ�ְ רּוּצ וְְעָָ קִִיר וְְעָָ ין בְּ�ְ תִּ�ִ ְ י לְְאַַחְְאָָב מַַ�שְׁ י אַַחֲֲרֶֶיךָָ וְְהִִכְְרַַתִּ�ִ בִִּוּעַַרְְתִּ�ִ אֵֵלֶֶיךָָ רָָעָָה 
מֹֹעַַ אַַחְְאָָב  ְ רָָאֵֵל... וַַיְְהִִי כִִ�שְׁ חֲֲטִִא אֶֶת יִִשְׂ�ְ ר הִִכְְעַַסְְתָּ�ָ וַַתַּ�ַ ֶ עַַס אֲֲ�שֶׁ ה אֶֶל הַַכַּ�ַ א בֶֶן אֲֲחִִיָּ�ָ ָ עְְ�שָׁ כְְּוּבֵֵית בַּ�ַ ן נְְבָָט  יָָרָָבְְעָָם בֶּ�ֶ
בַַר יהוה אֶֶל  ךְְ אַַט. וַַיְְהִִי דְּ�ְ ק וַַיְְהַַלֵּ�ֵ ָ שָּׂ�� ב בַּ�ַ כַּ�ַ ְ �שְׁ וֹֹצם וַַיִּ�ִ וֹֹר וַַיָּ�ָ שָׂ�ָ ק עַַל בְּ�ְ ם שַׂ�ַ שֶׂ�ֶ גָָדָָיו וַַיָּ�ָ קְְרַַע בְּ�ְ ה וַַיִּ�ִ בָָרִִים הָָאֵֵלֶּ�ֶ אֶֶת הַַדְּ�ְ
ימֵֵי בְְוֹֹנ  יָָמָָיו בִּ�ִ נַַי לֹֹא אָָבִִיא הָָרָָעָָה בְּ�ְ ָ י נִִכְְנַַע מִִפָּ� פָָנָָי יַַעַַן כִּ�ִ י נִִכְְנַַע אַַחְְאָָב מִִלְּ�ְ י לֵֵמֹֹאר. הֲֲרָָאִִיתָָ כִּ�ִ בִּ�ִ ְ �שְׁ ּוּה הַַתִּ�ִ אֵֵלִִיָּ�ָ

יתוֹֹ.  אָָבִִיא הָָרָָעָָה עַַל בֵּ�ֵ

שופטים כ, 28-25

ל  ר אֶֶלֶֶף אִִישׁׁ אָָרְְצָָה כָּ�ָ מֹֹנַַת עָָשָׂ�ָ רָָאֵֵל וֹֹעד �שְְׁ חִִיתּוּ בִִבְְנֵֵי יִִשְׂ�ְ �שְְׁ נִִי וַַיַּ�ַ ֵ� וֹֹּיּם הַַ�שֵּׁ  בְְעָָה בַּ�ַ צֵֵא בִִנְְיָָמִִן לִִקְְרָָתָָאם מִִן הַַגִּ�ִ וַַיֵּ�ֵ
ּוּמּוּצ בַַוֹֹּיּם   ם לִִפְְנֵֵי יהוה וַַיָּ�ָ ָ ּוּב �שָׁ ְ �שְׁ ּוּּכּ וַַיֵּ�ֵ בְְ בֹֹּוּא בֵֵית אֵֵל וַַיִּ�ִ רָָאֵֵל וְְכָָל הָָעָָם וַַיָּ�ָ נֵֵי יִִשְׂ�ְ עֲֲּוּל כָָל בְּ�ְ ֹלְְפֵֵי חָָרֶֶב. וַַיַּ�ַ ה �שֹׁ אֵֵלֶּ�ֶ
רִִית הָָאֱֱלֹהִִֹים  ם אֲֲוֹֹרן בְּ�ְ ָ יהוה וְְ�שָׁ רָָאֵֵל בַּ�ַ אֲֲּוּל בְְנֵֵי יִִשְׂ�ְ ְ �שְׁ וַַיִּ�ִ לָָמִִים לִִפְְנֵֵי יהוה.  ְ �שְּׁוּ עֲֲּוּל עֹֹוֹֹלת  וַַיַּ�ַ אּוּה עַַד הָָעָָרֶֶב  הַַ
לְְחָָמָָה עִִם  מִִים הָָהֵֵם לֵֵמֹֹאר הַַוֹֹאסִִף וֹֹעד לָָצֵֵאת לַַמִּ�ִ יָּ�ָ ן אַַהֲֲרֹֹן עֹֹמֵֵד לְְפָָנָָיו בַּ�ַ ן אֶֶלְְעָָזָָר בֶּ�ֶ פִִּוּינְְחָָס בֶּ�ֶ מִִים הָָהֵֵם.  יָּ�ָ בַּ�ַ

ּוּּנּ בְְיָָדֶֶךָָ.  נֶֶ ְ י מָָחָָר אֶֶתְּ� ל וַַיֹּ�ֹמֶֶאר יהוה עֲֲּוּל כִּ�ִ נֵֵי בִִנְְיָָמִִן אָָחִִי אִִם אֶֶחְְדָּ�ָ בְּ�ְ

שמואל א יד, 30-24

י  מְְתִּ�ִ ר יֹֹאכַַל לֶֶחֶֶם עַַד הָָעֶֶרֶֶב וְְנִִקַּ�ַ רּוּר הָָאִִישׁׁ אֲֲ�שֶֶׁ לּוּא אֶֶת הָָעָָם לֵֵמֹֹאר אָָ  אֶֶל �שָָׁ אּוּה וַַיֹּ�ֹ וֹֹּיּם הַַ  ׂשׂ בַּ�ַ רָָאֵֵל נִִגַּ�ַ וְְאִִישׁׁ יִִשְׂ�ְ
ה  עַַר וְְהִִנֵּ�ֵ בֹֹא הָָעָָם אֶֶל הַַיַּ�ַ דֶֶה. וַַיָּ�ָ ָ נֵֵי הַַשָּׂ�� ְ עַַר וַַיְְהִִי דְְבַַשׁׁ עַַל פְּ� ּוּא בַַיָּ�ָ ל הָָעָָם לָָחֶֶם. וְְכָָל הָָאָָרֶֶץ בָּ�ָ מֵֵאֹֹיְְבַַי וְְלֹֹא טָָעַַם כָּ�ָ
לַַח  ְ �שְׁ יעַַ אָָבִִיו אֶֶת הָָעָָם וַַיִּ�ִ בִּ�ִ ְ הַַ�שְׁ מַַע בְּ�ְ ָ בֻֻעָָה. וְְיוֹֹנָָתָָן לֹֹא �שָׁ ְ � י יָָרֵֵא הָָעָָם אֶֶת הַַ�שְּׁ יו כִּ�ִ ִ יג יָָדוֹֹ אֶֶל פִּ� ִ בָָשׁׁ וְְאֵֵין מַַשִּׂ�� הֵֵלֶֶךְְ דְּ�ְ
עַַן אִִישׁׁ מֵֵהָָעָָם  אֹֹרְְנָָה עֵֵינָָיו. וַַיַּ�ַ יו וַַתָּ�ָ ִ ב יָָדוֹֹ אֶֶל פִּ� ֶ �שֶׁ בָָשׁׁ וַַיָּ�ָ יַַעְְרַַת הַַדְּ�ְ ֹל וֹֹאתָָּהּ בְּ�ְ טְְבֹּ� יָָדוֹֹ וַַיִּ�ִ ר בְּ�ְ ֶ ה אֲֲ�שֶׁ טֶּ�ֶ אֶֶת קְְצֵֵה הַַמַּ�ַ
עַַף הָָעָָם. וַַיֹּ�ֹמֶֶאר יוֹֹנָָתָָן  ר יֹֹאכַַל לֶֶחֶֶם הַַוֹֹּיּם וַַיָּ�ָ ֶ רּוּר הָָאִִישׁׁ אֲֲ�שֶׁ יעַַ אָָבִִיךָָ אֶֶת הָָעָָם לֵֵמֹֹאר אָָ בִּ�ִ ְ עַַ הִִ�שְׁ בֵּ�ֵ ְ וַַיֹּ�ֹמֶֶאר הַַ�שְׁ
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לַַל  ְ � אּוּל אָָכֹֹל אָָכַַל הַַוֹֹּיּם הָָעָָם מִִ�שְּׁ י  ה. אַַף כִּ�ִ בַַשׁׁ הַַזֶּ�ֶ י מְְעַַט דְּ�ְ י טָָעַַמְְתִּ�ִ י אֹֹּוּר עֵֵינַַי כִּ�ִ עָָכַַר אָָבִִי אֶֶת הָָאָָרֶֶץ רְְּוּא נָָא כִּ�ִ
ים. תִּ�ִ ְ לִִ�שְׁ ְ פְּ� ה בַּ�ַ ה לֹאֹ רָָבְְתָָה מַַכָּ�ָ י עַַתָּ�ָ ר מָָצָָא כִּ�ִ ֶ אֹֹיְְבָָיו אֲֲ�שֶׁ

שמואל א יד, 45-37

לּוּא   ָ וַַיֹּ�ֹמֶֶאר �שָׁ אּוּה.  וֹֹּיּם הַַ רָָאֵֵל וְְלֹֹא עָָנָָּוּה בַּ�ַ יַַד יִִשְׂ�ְ נֵֵם בְּ�ְ ים הֲֲתִִתְּ�ְ תִּ�ִ ְ אלֹהִִֹים הַַאֵֵרֵֵד אַַחֲֲרֵֵי פְְלִִ�שְׁ לּוּא בֵּ�ֵ  ָ אַַל �שָׁ ְ �שְׁ וַַיִּ�ִ
רָָאֵֵל  יִִשְׂ�ְ יעַַ אֶֶת  ִ וֹֹּמּ�שִׁ חַַי יהוה הַַ י  כִּ�ִ הַַוֹֹּיּם.  הַַזֹּ�ֹאת  את  הַַחַַטָּ�ָ הָָיְְתָָה  ה  מָּ�ָ בַּ�ַ רְְּוּּוּא   דְְּוּּוּע   וֹֹּנּת הָָעָָם   ִ ֹל פִּ� כֹּ� ֹשּׁׁוּ הֲֲלֹםֹ  גֹּ�
הְְיּוּ לְְעֵֵבֶֶר אֶֶחָָד  ם תִּ�ִ רָָאֵֵל אַַתֶּ�ֶ ל יִִשְׂ�ְ ל הָָעָָם. וַַ‏יֹּ�ֹמֶֶאר אֶֶל כָּ�ָ ת וְְאֵֵין עֹֹנֵֵּוּה מִִכָּ�ָ י וֹֹמת יָָּוּמ נִִי כִּ�ִ יוֹֹנָָתָָן בְּ�ְ וֹֹנ בְּ�ְ ְ י אִִם יֶֶ�שְׁ כִּ�ִ
לּוּא אֶֶל יהוה אֱֱלֹֹהֵֵי   ָ ה. וַַיֹּ�ֹמֶֶאר �שָׁ עֵֵינֶֶיךָָ עֲֲשֵׂ�ֵ וֹֹּטּב בְּ�ְ לּוּא הַַ  ָ נִִי נִִהְְיֶֶה לְְעֵֵבֶֶר אֶֶחָָד וַַיֹּ�ֹמְְאּוּר הָָעָָם אֶֶל �שָׁ וַַאֲֲנִִי וְְיוֹֹנָָתָָן בְּ�ְ
כֵֵד יוֹֹנָָתָָן.  לָּ�ָ נִִי וַַיִּ�ִ בֵֵּוּין יוֹֹנָָתָָן בְּ�ְ ינִִי  יּוּל בֵּ�ֵ ִ לּוּא הַַפִּ�  ָ . וַַיֹּ�ֹמֶֶאר �שָׁ לּוּא וְְהָָעָָם יָָצָָּוּא  ָ כֵֵד יוֹֹנָָתָָן וְְ�שָׁ לָּ�ָ רָָאֵֵל הָָבָָה תָָמִִים וַַיִּ�ִ יִִשְׂ�ְ
יָָדִִי  ר בְּ�ְ ֶ ה אֲֲ�שֶׁ טֶּ�ֶ קְְצֵֵה הַַמַּ�ַ י בִּ�ִ ד וֹֹל יוֹֹנָָתָָן וַַיֹּ�ֹמֶֶאר טָָעֹֹם טָָעַַמְְתִּ�ִ גֶּ�ֶ יתָָה וַַיַּ�ַ י מֶֶה עָָשִׂ�ִ ידָָה לִּ�ִ לּוּא אֶֶל יוֹֹנָָתָָן הַַגִּ�ִ  ָ וַַיֹּ�ֹמֶֶאר �שָׁ
ת יוֹֹנָָתָָן. וַַיֹּ�ֹמֶֶאר הָָעָָם אֶֶל  ּוּמ י וֹֹמת תָּ�ָ ה אֱֱלֹהִִֹים וְְכֹֹה יוֹֹסִִף כִּ�ִ ֹה יַַעֲֲשֶׂ�ֶ לּוּא כֹּ�  ָ ת. וַַיֹּ�ֹמֶֶאר �שָׁ בַַשׁׁ הִִנְְנִִי אָָּוּמ מְְעַַט דְּ�ְ
עֲֲרַַת רֹֹאשׁׁוֹֹ  ַ ֹל מִִשַּׂ�� רָָאֵֵל חָָלִִילָָה חַַי יהוה אִִם יִִפֹּ� יִִשְׂ�ְ דוֹֹלָָה הַַזֹּ�ֹאת בְּ�ְ עָָה הַַגְּ�ְ ה הַַיְְשּׁׁוּ ר עָָשָׂ�ָ ֶ ת אֲֲ�שֶׁ לּוּא הֲֲיוֹֹנָָתָָן יָָּוּמ  ָ �שָׁ

ּוּּדּ הָָעָָם אֶֶת יוֹֹנָָתָָן וְְלֹֹא מֵֵת. פְְ ה וַַיִּ�ִ ה הַַוֹֹּיּם הַַזֶּ�ֶ י עִִם אֱֱלֹהִִֹים עָָשָׂ�ָ אַַרְְצָָה כִּ�ִ

אסתר ד, 3-1

זְְעַַק זְְעָָקָָה  תוֹֹךְְ הָָעִִיר וַַיִּ�ִ צֵֵא בְּ�ְ ק וָָאֵֵפֶֶר וַַיֵּ�ֵ שׁׁ שַׂ�ַ לְְבַּ�ַ גָָדָָיו וַַיִּ�ִ כַַי אֶֶת בְּ�ְ קְְרַַע מָָרְְדֳּ�ֳ ה וַַיִּ�ִ ר נַַעֲֲשָׂ�ָ ֶ ל אֲֲ�שֶׁ כַַי יָָדַַע אֶֶת כָּ�ָ מָָּוּרְְדֳּ�ֳ
מְְּוּדִִינָָה  בְְּוּכָָל מְְדִִינָָה  ק.  שׁׁ שָׂ�ָ לְְּוּב לֶֶךְְ בִּ�ִ עַַר הַַמֶּ�ֶ ַ י אֵֵין לָָוֹֹבא אֶֶל �שַׁ לֶֶךְְ כִּ�ִ עַַר הַַמֶּ�ֶ ַ וֹֹבא עַַד לִִפְְנֵֵי �שַׁ מָָּוּרָָה. וַַיָּ�ָ גְְדֹֹלָָה 

ים. ע לָָרַַבִּ�ִ ק וָָאֵֵפֶֶר יֻֻצַּ�ַ ד שַׂ�ַ ֵ מִִסְְפֵּ� בְְּוּכִִי ּוּ דִִּוּהים וְְוֹֹצם   דוֹֹל לַַיְּ�ְ יעַַ אֵֵבֶֶל גָּ�ָ לֶֶךְְ וְְדָָתוֹֹ מַַגִּ�ִ בַַר הַַמֶּ�ֶ ר דְּ�ְ ֶ מְְוֹֹקם אֲֲ�שֶׁ

אסתר ד, 16-15

ֹכְְאּוּל  וְְאַַל תֹּ� עָָלַַי  ּוּמּוּצ  וְְ ן  ָ �שָּׁוּ שׁׁ בְּ�ְ מְְצְְאִִים  הַַנִּ�ִ דִִּוּהים   הַַיְּ�ְ ל  כָּ�ָ וֹֹנס אֶֶת  כְּ�ְ לֵֵךְְ  כָָי.  מָָרְְדֳּ�ֳ יב אֶֶל  ִ לְְהָָ�שִׁ ר  אֶֶסְְתֵּ�ֵ ֹמֶֶאר  וַַתֹּ�
ר  ֶ ת וְְכַַאֲֲ�שֶׁ ר לֹֹא כַַדָּ�ָ ֶ לֶֶךְְ אֲֲ�שֶׁ בְְּוּכֵֵן אָָוֹֹבא אֶֶל הַַמֶּ�ֶ ן  ם כֵּ�ֵ ם אֲֲנִִי וְְנַַעֲֲרֹֹתַַי אָָּוּצ ת יָָמִִים לַַיְְלָָה וָָיוֹֹם גַּ�ַ ֶ לֹֹ�שֶׁ ְ ּוּּתּ �שְׁ  ְ �שְׁ וְְאַַל תִּ�ִ

י. י אָָבָָדְְתִּ�ִ אָָבַַדְְתִּ�ִ

יונה ג, 10-4

י נִִינְְוֵֵה  אֲֲמִִיּוּנ אַַנְְ�שֵֵׁ כֶֶת. וַַיַּ�ַ עִִים יוֹֹם וְְנִִינְְוֵֵה נֶֶהְְפָּ�ָ מַַאר וֹֹעד אַַרְְבָּ�ָ קְְרָָא וַַיֹּ�ֹ חֶֶל יוֹֹנָָה לָָוֹֹבא בָָעִִיר מַַהֲֲלַַךְְ יוֹֹם אֶֶחָָד וַַיִּ�ִ וַַיָּ�ָ
עֲֲבֵֵר  סְְוֹֹא וַַיַּ�ַ קָָם מִִכִּ�ִ בָָר אֶֶל מֶֶלֶֶך נִִינְְוֵֵה וַַיָּ�ָ ע הַַדָּ�ָ גַּ�ַ ם. וַַיִּ�ִ דוֹֹלָָם וְְעַַד קְְטַַנָּ�ָ ים מִִגְּ�ְ קִּ�ִ שּׁׁוּ שַׂ�ַ לְְבְּ�ְ קְְרְְּוּא וֹֹצם וַַיִּ�ִ אלֹהִִֹים וַַיִּ�ִ בֵּ�ֵ
הֵֵמָָה  גְְּוּדֹֹלָָיו לֵֵמֹֹאר הָָאָָדָָם וְְהַַבְּ�ְ לֶֶךְְ  עַַם הַַמֶּ�ֶ נִִינְְוֵֵה מִִטַּ�ַ זְְעֵֵק וַַיֹּ�ֹמֶֶאר בְּ�ְ ב עַַל הָָאֵֵפֶֶר. וַַיַּ�ַ ֶ �שֶׁ ק וַַיֵּ�ֵ וֹֹּתּ מֵֵעָָלָָיו וַַיְְכַַס שַׂ�ַ רְְ אַַדַּ�ַ
אֶֶל  וְְיִִקְְרְְּוּא  הֵֵמָָה  וְְהַַבְּ�ְ הָָאָָדָָם  ים  קִּ�ִ שַׂ�ַ ּוּּסּ   וְְיִִתְְכַּ�ַ  . ּוּּתּ  ְ יִִ�שְׁ אַַל  מַַּוּיִִם   יִִרְְּוּע  אַַל  מָָּוּאה  מְְ יִִטְְעֲֲּוּמ  אַַל  ֹאן  וְְהַַצֹּ� קָָר  הַַבָּ�ָ
ב  ָ וְְנִִחַַם הָָאֱֱלֹהִִֹים וְְ�שָׁ בּוּ  יָָשׁׁ יהֶֶם. מִִי יוֹֹדֵֵעַַ  ֵ כַַפֵּ� ר בְּ�ְ ֶ מִִן הֶֶחָָמָָס אֲֲ�שֶׁ ּוּ וֹֹּכּ הָָרָָעָָה  רְְ ּוּב אִִישׁׁ מִִדַּ�ַ ֻ וְְיָָ�שֻׁ חָָזְְקָָה  אֱֱלֹהִִֹים בְּ�ְ
ר  ֶ חֶֶם הָָאֱֱלֹהִִֹים עַַל הָָרָָעָָה אֲֲ�שֶׁ נָּ�ָ ם הָָרָָעָָה וַַיִּ�ִ רְְכָּ�ָ ּוּב מִִדַּ�ַ ָ י �שָׁ יהֶֶם כִּ�ִ רְְא הָָאֱֱלֹהִִֹים אֶֶת מַַעֲֲשֵׂ�ֵ וֹֹּפּ וְְלֹֹא נֹֹבֵֵאד. וַַיַּ�ַ מֵֵחֲֲוֹֹרן אַַ

ה. וֹֹׂשׂת לָָהֶֶם וְְלֹאֹ עָָשָׂ�ָ ר לַַעֲֲ בֶּ�ֶ דִּ�ִ
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 שיעור 2: 
צום ותיקון

יונה ג, 10-4

י נִִינְְוֵֵה  אֲֲמִִיּוּנ אַַנְְ�שֵֵׁ כֶֶת. וַַיַּ�ַ עִִים יוֹֹם וְְנִִינְְוֵֵה נֶֶהְְפָּ�ָ מַַאר וֹֹעד אַַרְְבָּ�ָ קְְרָָא וַַיֹּ�ֹ חֶֶל יוֹֹנָָה לָָוֹֹבא בָָעִִיר מַַהֲֲלַַךְְ יוֹֹם אֶֶחָָד וַַיִּ�ִ וַַיָּ�ָ
עֲֲבֵֵר  סְְוֹֹא וַַיַּ�ַ קָָם מִִכִּ�ִ בָָר אֶֶל מֶֶלֶֶך נִִינְְוֵֵה וַַיָּ�ָ ע הַַדָּ�ָ גַּ�ַ ם. וַַיִּ�ִ דוֹֹלָָם וְְעַַד קְְטַַנָּ�ָ ים מִִגְּ�ְ קִּ�ִ שּׁׁוּ שַׂ�ַ לְְבְּ�ְ קְְרְְּוּא וֹֹצם וַַיִּ�ִ אלֹהִִֹים וַַיִּ�ִ בֵּ�ֵ
הֵֵמָָה  גְְּוּדֹֹלָָיו לֵֵמֹֹאר הָָאָָדָָם וְְהַַבְּ�ְ לֶֶךְְ  עַַם הַַמֶּ�ֶ נִִינְְוֵֵה מִִטַּ�ַ זְְעֵֵק וַַיֹּ�ֹמֶֶאר בְּ�ְ ב עַַל הָָאֵֵפֶֶר. וַַיַּ�ַ ֶ �שֶׁ ק וַַיֵּ�ֵ וֹֹּתּ מֵֵעָָלָָיו וַַיְְכַַס שַׂ�ַ רְְ אַַדַּ�ַ
אֶֶל  וְְיִִקְְרְְּוּא  הֵֵמָָה  וְְהַַבְּ�ְ הָָאָָדָָם  ים  קִּ�ִ שַׂ�ַ ּוּּסּ   וְְיִִתְְכַּ�ַ  . ּוּּתּ  ְ יִִ�שְׁ אַַל  מַַּוּיִִם   יִִרְְּוּע  אַַל  מָָּוּאה  מְְ יִִטְְעֲֲּוּמ  אַַל  ֹאן  וְְהַַצֹּ� קָָר  הַַבָּ�ָ
ב  ָ וְְנִִחַַם הָָאֱֱלֹהִִֹים וְְ�שָׁ בּוּ  יָָשׁׁ יהֶֶם. מִִי יוֹֹדֵֵעַַ  ֵ כַַפֵּ� ר בְּ�ְ ֶ מִִן הֶֶחָָמָָס אֲֲ�שֶׁ ּוּ וֹֹּכּ הָָרָָעָָה  רְְ ּוּב אִִישׁׁ מִִדַּ�ַ ֻ וְְיָָ�שֻׁ חָָזְְקָָה  אֱֱלֹהִִֹים בְּ�ְ
ר  ֶ חֶֶם הָָאֱֱלֹהִִֹים עַַל הָָרָָעָָה אֲֲ�שֶׁ נָּ�ָ ם הָָרָָעָָה וַַיִּ�ִ רְְכָּ�ָ ּוּב מִִדַּ�ַ ָ י �שָׁ יהֶֶם כִּ�ִ רְְא הָָאֱֱלֹהִִֹים אֶֶת מַַעֲֲשֵׂ�ֵ וֹֹּפּ וְְלֹֹא נֹֹבֵֵאד. וַַיַּ�ַ מֵֵחֲֲוֹֹרן אַַ

ה. וֹֹׂשׂת לָָהֶֶם וְְלֹאֹ עָָשָׂ�ָ ר לַַעֲֲ בֶּ�ֶ דִּ�ִ

ויקרא טז, 16-3

מִִכְְנְְסֵֵי בַַד יִִהְְיּוּ עַַל  שׁׁ ּוּ ד קֹֹדֶֶשׁׁ יִִלְְבָּ�ָ תֹֹנֶֶת בַּ�ַ את וְְאַַיִִל לְְעֹֹלָָה. כְּ�ְ קָָר לְְחַַטָּ�ָ ן בָּ�ָ פַַר בֶּ�ֶ ֹדֶֶשׁׁ בְּ�ְ זֹֹאת יָָבֹֹא אַַהֲֲרֹֹן אֶֶל הַַקֹּ� בְּ�ְ
ר  ָ ם הַַפָּ� ם... וְְלָָקַַח מִִדַּ�ַ ָ לְְּוּבֵֵ�שָׁ וֹֹר  שָׂ�ָ יִִם אֶֶת בְּ�ְ מַּ�ַ גְְדֵֵי קֹֹדֶֶשׁׁ הֵֵם וְְרָָחַַץ בַּ�ַ ד יִִצְְנֹֹף בִּ�ִ בְְּוּמִִצְְנֶֶפֶֶת בַּ�ַ ֹר  ד יַַחְְגֹּ� בְְּוּאַַבְְנֵֵט בַּ�ַ וֹֹר  שָׂ�ָ בְּ�ְ
עִִיר  חַַט אֶֶת שְׂ�ְ ָ וֹֹע. וְְ�שָׁ אֶֶצְְבָּ�ָ ם בְּ�ְ עָָמִִים מִִן הַַדָּ�ָ ְ בַַע פְּ� ֶ ה �שֶׁ ֹרֶֶת יַַזֶּ�ֶ פֹּ� ֹרֶֶת קֵֵדְְמָָה וְְלִִפְְנֵֵי הַַכַּ�ַ פֹּ� נֵֵי הַַכַּ�ַ ְ וֹֹע עַַל פְּ� ה בְְאֶֶצְְבָּ�ָ וְְהִִזָּ�ָ
ה אֹֹתוֹֹ עַַל  ר וְְהִִזָּ�ָ ָ ה לְְדַַם הַַפָּ� ר עָָשָׂ�ָ ֶ אֲֲ�שֶׁ וֹֹמ כַּ�ַ ה אֶֶת דָּ�ָ רֹֹכֶֶת וְְעָָשָׂ�ָ ָ ית לַַפָּ� וֹֹמ אֶֶל מִִבֵּ�ֵ ר לָָעָָם וְְהֵֵבִִיא אֶֶת דָּ�ָ ֶ את אֲֲ�שֶׁ הַַחַַטָּ�ָ
ה לְְאֹֹהֶֶל  ֹתָָאם וְְכֵֵן יַַעֲֲשֶׂ�ֶ עֵֵיהֶֶם לְְכָָל חַַטֹּ� ְ �שְׁ ִ מִִפִּ� רָָאֵֵל ּוּ נֵֵי יִִשְׂ�ְ מְְאֹֹת בְּ�ְ ֹדֶֶשׁׁ מִִטֻּ�ֻ ר עַַל הַַקֹּ� ֶ ֹרֶֶת. וְְכִִפֶּ� פֹּ� ֹרֶֶת וְְלִִפְְנֵֵי הַַכַּ�ַ פֹּ� הַַכַּ�ַ

תוֹֹךְְ טֻֻמְְאֹֹתָָם. ם בְּ�ְ ֹכֵֵן אִִתָּ�ָ � וֹֹמעֵֵד הַַ�שֹּׁ

ויקרא טז, 31-29

ּוּׂשׂ  תַַעֲֲ לֹֹא  מְְלָָכָָאה  וְְכָָל  תֵֵיכֶֶם  נַַפְְ�שֹֹׁ אֶֶת  ּוּּנּ  עַַ תְּ�ְ לַַחֹֹדֶֶשׁׁ  וֹֹׂשׂר  עָָ בֶּ�ֶ בִִיעִִי  ְ� הַַ�שְּׁ חֹֹדֶֶשׁׁ  בַּ�ַ וֹֹעלָָם  ת  לְְחֻֻקַּ�ַ לָָכֶֶם  וְְהָָיְְתָָה 
 . טְְהָָּוּר ֹתֵֵאיכֶֶם לִִפְְנֵֵי יהוה תִּ�ִ ֹל חַַטֹּ� ר עֲֲלֵֵיכֶֶם לְְטַַהֵֵר אֶֶתְְכֶֶם מִִכֹּ� ֵ ה יְְכַַפֵּ� י בַַוֹֹּיּם הַַזֶּ�ֶ תוֹֹכְְכֶֶם. כִּ�ִ ר בְּ�ְ ר הַַגָּ�ָ הָָאֶֶזְְרָָח וְְהַַגֵּ�ֵ

ת וֹֹעלָָם. ֹתֵֵיכֶֶם חֻֻקַּ�ַ יתֶֶם אֶֶת נַַפְְ�שֹׁ תוֹֹן הִִיא לָָכֶֶם וְְעִִנִּ�ִ בָּ�ָ ַ ת �שַׁ בַּ�ַ ַ �שַׁ

ישעיהו נח, 5-1

ן  ֹתָָאם. וְְוֹֹאתִִי יוֹֹם יוֹֹם יִִדְְרֹֹשּׁׁוּ לְְּוּבֵֵית יַַעֲֲקֹֹב חַַטֹּ� עָָם  ְ �שְׁ ִ י פִּ� ד לְְעַַמִּ�ִ וֹֹּ�שּׁפָָר הָָרֵֵם וֹֹקלֶֶךָָ וְְהַַגֵּ�ֵ   ֹךְְ כַּ�ַ חְְשֹׂ� קְְרָָא בְְגָָוֹֹרן אַַל תַּ�ַ
טֵֵי צֶֶדֶֶק קִִרְְבַַת אֱֱלֹהִִֹים  ְ פְּ� ְ נִִּוּלי מִִ�שְׁ אָָ ְ ט אֱֱלֹֹהָָיו לֹֹא עָָזָָב יִִ�שְׁ ַ פַּ� ְ מִִ�שְׁ ה ּוּ ר צְְדָָקָָה עָָשָׂ�ָ ֶ וֹֹגי אֲֲ�שֶׁ ן כְּ�ְ ּוּצ ָ רָָכַַי יֶֶחְְפָּ� וְְדַַעַַת דְּ�ְ
 . ּוּׂשׂ ֹ נְְגֹּ� בֵֵיכֶֶם תִּ�ִ מְְצְְּוּא חֵֵפֶֶץ וְְכָָל עַַצְּ�ְ יוֹֹם צֹֹמְְכֶֶם תִּ�ִ ּוּנ וְְלֹֹא תֵֵדָָע הֵֵן בְּ�ְ ֵ יּוּנ נַַפְְ�שֵׁ מְְּוּנ וְְלֹֹא רָָאִִיתָָ עִִנִּ�ִ ה צַּ�ַ ן. לָָמָּ�ָ ּוּצ ָ יֶֶחְְפָּ�
יִִהְְיֶֶה וֹֹצם  וֹֹרם וֹֹקלְְכֶֶם. הֲֲכָָזֶֶה  מָּ�ָ מִִיעַַ בַּ�ַ ְ כַַוֹֹּיּם לְְהַַ�שְׁ ּוּמּוּצ  ע לֹֹא תָָ ַ אֶֶגְְרֹֹף רֶֶ�שַׁ וֹֹּכּת בְּ�ְ לְְּוּהַַ  ּוּמּוּצ   ה תָּ�ָ מַַּוּצָּ�ָ  הֵֵן לְְרִִיב 

קְְרָָא וֹֹצם וְְיוֹֹם רָָוֹֹצן לַַיהוה. יעַַ הֲֲלָָזֶֶה תִּ�ִ ק וָָאֵֵפֶֶר יַַצִּ�ִ אַַגְְמֹֹן רֹֹאשׁׁוֹֹ וְְשַׂ�ַ וֹֹּנּת אָָדָָם נַַפְְשׁׁוֹֹ הֲֲלָָכֹֹף כְּ�ְ אֶֶבְְחָָרֵֵּוּה יוֹֹם עַַ
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ישעיהו נח, 12-6

 . ּוּק נַַתֵּ�ֵ ים וְְכָָל וֹֹמטָָה תְּ�ְ ִ צִִּוּצים חָָפְְ�שִׁ ח רְְ לַּ�ַ ַ וֹֹּדּת וֹֹמטָָה וְְ�שַׁ ר אֲֲגֻֻ ע הַַתֵּ�ֵ ַ וֹֹּבּת רֶֶ�שַׁ חַַ חַַרְְצֻֻ תֵּ�ֵ ַ הֲֲוֹֹלא זֶֶה וֹֹצם אֶֶבְְחָָרֵֵּוּה פַּ�
קַַע  ם. אָָז יִִבָּ�ָ רְְךָָ לֹֹא תִִתְְעַַלָּ�ָ שָׂ�ָ מִִבְּ�ְ יתוֹֹ ּוּ י תִִרְְאֶֶה עָָרֹֹם וְְכִִסִּ�ִ בִִיא בָָיִִת כִּ�ִ דִִּוּרים תָּ�ָ ים מְְ הֲֲוֹֹלא פָָרֹֹס לָָרָָעֵֵב לַַחְְמֶֶךָָ וַַעֲֲנִִיִּ�ִ
ע  וַּ�ַ ַ �שַׁ קְְרָָא וַַיהוה יַַעֲֲנֶֶה תְּ�ְ וֹֹבד יהוה יַַאַַסְְפֶֶךָָ. אָָז תִּ�ִ חַַר וֹֹארֶֶךָָ וַַאֲֲרֻֻכָָתְְךָָ מְְהֵֵרָָה תִִצְְמָָח וְְהָָלַַךְְ לְְפָָנֶֶיךָָ צִִדְְקֶֶךָָ כְּ�ְ ַ � �שַּׁ כַּ�ַ
יעַַ וְְזָָרַַח  בִּ�ִ שְׂ�ְ ךָָ וְְנֶֶפֶֶשׁׁ נַַעֲֲנָָה תַּ�ַ ֶ ר אָָוֶֶן. וְְתָָפֵֵק לָָרָָעֵֵב נַַפְְ�שֶׁ ע וְְדַַבֶּ�ֶ לַַח אֶֶצְְבַּ�ַ ְ וֹֹּתּכְְךָָ וֹֹמטָָה �שְׁ סִִיר מִִ נִִי אִִם תָּ�ָ וְְיֹֹמַַאר הִִנֵּ�ֵ
גַַן רָָוֶֶה  ךָָ וְְעַַצְְמֹֹתֶֶיךָָ יַַחֲֲלִִיץ וְְהָָיִִיתָָ כְּ�ְ ֶ צַַחְְצָָוֹֹחת נַַפְְ�שֶׁ יעַַ בְּ�ְ בִּ�ִ מִִיד וְְהִִשְׂ�ְ הֳֳרָָיִִם. וְְנָָחֲֲךָָ יהוה תָּ�ָ צָּ�ָ ךְְ וֹֹארֶֶךָָ וַַאֲֲפֵֵלָָתְְךָָ כַּ�ַ ֶ חֹֹ�שֶׁ בַּ�ַ
רֶֶץ  ֶ ֹדֵֵר פֶּ� וֹֹקמֵֵם וְְקֹֹרָָא לְְךָָ גֹּ� ךָָ חָָרְְוֹֹבת וֹֹעלָָם וֹֹמסְְדֵֵי דוֹֹר וָָדוֹֹר תְּ�ְ בָָּוּּוּנ מִִמְּ�ְ ּוּב מֵֵימָָיו.  ר לֹֹא יְְכַַזְּ�ְ ֶ כְְּוּוֹֹמצָָא מַַיִִם אֲֲ�שֶׁ

בֶֶת. ָ ֹבֵֵב נְְתִִיוֹֹבת לָָ�שָׁ מְְ�שֹׁ

זכריה ז, 3-1

ית אֵֵל  לַַח בֵּ�ֵ ְ �שְׁ כִִסְְלֵֵו. וַַיִּ�ִ עִִי בְּ�ְ ִ �שִׁ עָָה לַַחֹֹדֶֶשׁׁ הַַתְּ�ְ אַַרְְבָּ�ָ לֶֶךְְ הָָיָָה דְְבַַר יהוה אֶֶל זְְכַַרְְיָָה בְּ�ְ ע לְְדָָרְְיָָוֶֶשׁׁ הַַמֶּ�ֶ נַַת אַַרְְבַּ�ַ ְ �שְׁ וַַיְְהִִי בִּ�ִ
בִִיאִִים  ר לְְבֵֵית יהוה צְְבָָוֹֹאת וְְאֶֶל הַַנְּ�ְ ֶ ֹהֲֲנִִים אֲֲ�שֶׁ נֵֵי יהוה. לֵֵמֹֹאר אֶֶל הַַכֹּ� ְ וֹֹּלּת אֶֶת פְּ� יו לְְחַַ ָ ר אֶֶצֶֶר וְְרֶֶגֶֶם מֶֶלֶֶךְְ וַַאֲֲנָָ�שָׁ שַׂ�ַ

נִִים. ָ ה �שָׁ מֶּ�ֶ יתִִי זֶֶה כַּ�ַ ר עָָשִׂ�ִ ֶ אֲֲ�שֶׁ זֵֵר כַּ�ַ י הִִנָּ�ָ ִ חֹֹדֶֶשׁׁ הַַחֲֲמִִ�שִׁ ה בַּ�ַ לֵֵמֹֹאר הַַאֶֶבְְכֶּ�ֶ

זכריה ז, 6-4

י  ִ חֲֲמִִי�שִׁ ם וְְסָָוֹֹפד בַּ�ַ י צַַמְְתֶּ�ֶ ֹהֲֲנִִים לֵֵמֹֹאר כִּ�ִ ל עַַם הָָאָָרֶֶץ וְְאֶֶל הַַכֹּ� בַַר יהוה צְְבָָוֹֹאת אֵֵלַַי לֵֵמֹֹאר. אֱֱמֹֹר אֶֶל כָּ�ָ וַַיְְהִִי דְּ�ְ
ֹתִִים. � ם הַַ�שֹּׁ ם הָָאֹֹכְְלִִים וְְאַַתֶּ�ֶ ּוּּתּ הֲֲוֹֹלא אַַתֶּ�ֶ  ְ נִִי אָָנִִי. וְְכִִי תֹֹכְְאּוּל וְְכִִי תִִ�שְׁ נָָה הֲֲוֹֹצם צַַמְְתֻּ�ֻ ָ בְְעִִים �שָׁ ִ בִִיעִִי וְְזֶֶה �שִׁ ְ � בַַ�שְּׁ ּוּ

זכריה ז, 14-7

לֵֵוָָה וְְעָָרֶֶיהָָ סְְבִִיבֹֹתֶֶיהָָ  ְ �שְּׁוּ בֶֶת  ֶ ם יֹֹ�שֶׁ ִ �לִַ ָ �שָּׁוּר הְְיוֹֹת יְְ ֹנִִים בִּ�ִ בִִיאִִים הָָרִִ�שֹׁא יַַד הַַנְּ�ְ ר קָָרָָא יהוה בְּ�ְ ֶ בָָרִִים אֲֲ�שֶׁ הֲֲוֹֹלא אֶֶת הַַדְּ�ְ
פֹֹטּוּ  ְ ט אֱֱמֶֶת �שְׁ ַ פַּ� ְ ֹה אָָמַַר יהוה צְְבָָוֹֹאת לֵֵמֹֹאר מִִ�שְׁ בַַר יהוה אֶֶל זְְכַַרְְיָָה לֵֵמֹֹאר. כֹּ� ב. וַַיְְהִִי דְּ�ְ ֵ פֵֵלָָה יֹֹ�שֵׁ ְ � גֶֶב וְְהַַ�שְּׁ וְְהַַנֶּ�ֶ
ּוּב  ְ חְְ�שְׁ תַּ�ַ אַַל  אָָחִִיו  אִִישׁׁ  וְְרָָעַַת  ֹּוּק  עֲֲ�שֹׁ תַּ�ַ אַַל  וְְעָָנִִי  ר  גֵּ�ֵ וְְיָָתוֹֹם  וְְאַַלְְמָָנָָה  אָָחִִיו.  אֶֶת  אִִישׁׁ  ּוּׂשׂ  עֲֲ וְְרַַחֲֲמִִים  וְְחֶֶסֶֶד 
אֶֶת  וֹֹמעַַ  ְ � מִִ�שְּׁ מִִיר  ָ ּוּמ �שָׁ ם שָׂ�ָ וְְלִִבָּ�ָ וֹֹמעַַ.  ְ � מִִ�שְּׁ ידּוּ  הִִכְְבִּ�ִ וְְאָָזְְנֵֵיהֶֶם  סֹֹרָָרֶֶת  כָָתֵֵף  ּוּנ  תְּ�ְ וַַיִּ�ִ יב  ִ לְְהַַקְְ�שִׁ וַַיְְמָָאֲֲּוּנ  לְְבַַבְְכֶֶם.  בִּ�ִ
דוֹֹל מֵֵאֵֵת יהוה  ֹנִִים וַַיְְהִִי קֶֶצֶֶף גָּ�ָ בִִיאִִים הָָרִִ�שֹׁא יַַד הַַנְּ�ְ וֹֹחּוּר בְּ�ְ  לַַח יהוה צְְבָָוֹֹאת בְּ�ְ ָ ר �שָׁ ֶ בָָרִִים אֲֲ�שֶׁ וֹֹּתּרָָה וְְאֶֶת הַַדְּ�ְ הַַ
ר  ֶ וֹֹּגּיִִם אֲֲ�שֶׁ ל הַַ מָָע אָָמַַר יהוה צְְבָָוֹֹאת. וְְאֵֵסָָעֲֲרֵֵם עַַל כָּ�ָ ְ ן יִִקְְרְְּוּא וְְלֹֹא אֶֶ�שְׁ מֵֵּוּע כֵּ�ֵ ָ ר קָָרָָא וְְלֹֹא �שָׁ ֶ צְְבָָוֹֹאת. וַַיְְהִִי כַַאֲֲ�שֶׁ

ה. מָּ�ָ ַ ה לְְ�שַׁ יּוּמ אֶֶרֶֶץ חֶֶמְְדָּ�ָ שִׂ�ִ ב וַַיָּ�ָ ָ � מִִ�שָּׁ ה אַַחֲֲרֵֵיהֶֶם מֵֵעֹֹבֵֵר ּוּ מָּ�ָ ַ ם וְְהָָאָָרֶֶץ נָָ�שַׁ לֹאֹ יְְדָָּוּע
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זכריה ח, 18-14

י.  הַַקְְצִִיף אֲֲבֹֹתֵֵיכֶֶם אֹֹתִִי אָָמַַר יהוה צְְבָָוֹֹאת וְְלֹֹא נִִחָָמְְתִּ�ִ י לְְהָָרַַע לָָכֶֶם בְּ�ְ ר זָָמַַמְְתִּ�ִ אֲֲ�שֶֶׁ י כֹֹה אָָמַַר יהוה צְְבָָוֹֹאת כַּ�ַ כִּ�ִ
ּוּׂשׂ  עֲֲ ר תַּ�ַ ֶ בָָרִִים אֲֲ�שֶׁ ה הַַדְּ�ְ . אֵֵלֶּ�ֶ ירָָּוּא דָָּוּהה אַַל תִּ�ִ ית יְְ ם וְְאֶֶת בֵּ�ֵ ִ �לִַ ָ �שָּׁוּר ה לְְהֵֵיטִִיב אֶֶת יְְ מִִים הָָאֵֵלֶּ�ֶ יָּ�ָ י בַּ�ַ י זָָמַַמְְתִּ�ִ בְְתִּ�ִ ַ ן �שַׁ כֵּ�ֵ
לְְבַַבְְכֶֶם  ּוּב בִּ�ִ ְ חְְ�שְׁ עֲֲרֵֵיכֶֶם. וְְאִִישׁׁ אֶֶת רָָעַַת רֵֵעֵֵּוּה אַַל תַּ�ַ ַ �שַׁ פְְטּוּ בְּ�ְ ִ וֹֹלם �שִׁ ָ ט �שָׁ ַ פַּ� ְ מִִ�שְׁ ּוּר אֱֱמֶֶת אִִישׁׁ אֶֶת רֵֵעֵֵּוּה אֱֱמֶֶת ּוּ בְּ�ְ דַּ�ַ
ֹה אָָמַַר  בַַר יהוה צְְבָָוֹֹאת אֵֵלַַי לֵֵמֹֹאר. כֹּ� נֵֵתִִאי נְְאֻֻם יהוה. וַַיְְהִִי דְּ�ְ ר שָׂ�ָ ֶ ה אֲֲ�שֶׁ ל אֵֵלֶּ�ֶ י אֶֶת כָּ�ָ אֱֱהָָּוּב כִּ�ִ קֶֶר אַַל תֶּ�ֶ ֶ בֻֻעַַת �שֶׁ ְ �שְּׁוּ
מְְחָָה  לְְּוּשִׂ�ִ וֹֹׂשׂן   דָָּוּהה לְְשָׂ�ָ ירִִי יִִהְְיֶֶה לְְבֵֵית יְְ בִִיעִִי וְְוֹֹצם הָָעֲֲשִׂ�ִ ְ � י וְְוֹֹצם הַַ�שְּׁ ִ יהוה צְְבָָוֹֹאת וֹֹצם הָָרְְבִִיעִִי וְְוֹֹצם הַַחֲֲמִִי�שִׁ

. וֹֹלם אֱֱהָָּוּב ָ � לְְּוּמֹֹעֲֲדִִים טוֹֹבִִים וְְהָָאֱֱמֶֶת וְְהַַ�שָּׁ


