
מקום לשינוי
מה בין שלוש-עשרה מידות לעשרת הדברות? | ד"ר יושי פרג'ון

במעמד הלוחות השניים זוכה משה להתגלות נבואית נשגבת, שזכתה לכינוי: "י"ג מדות של רחמים". אלא 
שקריאת אותן מידות מעוררת קשיים: מדוע זכו מידות אלה, שבכללן גם מידת הדין, לתואר "מידות רחמים"? 

ומהו החידוש הגדול שבהתגלות הזו, שחלק גדול ממנה נאמר כבר בדיבר השני שבעשרת הדברות?

במהלך המסע בעקבות המקורות, אבקש להראות שהתוכנית המקורית לקשר בין ה' לעמו – כפי שהיא 
מתוארת בעשרת הדברות – הסתיימה בכישלון של חטא העגל; ושהדרך לחדש את הקשר בין ה' לישראל 

עברה דרך יכולתו של ה' להשתנות ולהגדיר את עצמו מחדש, ודרך נכונותו לתת מקום לקושי האנושי.

←



מבוא

י"ג מידות ← 1	

"]ו[ ויַּעֲַברֹ ה'  עַל פָּניָו ויַּקְִרָא ה'  ה' אֵל רַחוּם וחְַנּוּן אֶרֶךְ אַפַּיםִ ורְַב חֶסֶד ואֱֶמֶת: ]ז[ נצֹרֵ חֶסֶד לאֲָלפִָים 
נשֵֹׂא עוָֹן ופֶָשַׁע וחְַטָּאָה ונְקֵַּה לאֹ ינְקֶַּה פּקֵֹד עוֲֹן אָבוֹת עַל בּנָיִם ועְַל בּנְיֵ בנָיִם עַל שִׁלּשִֵׁים ועְַל רִבּעֵיִם:" 

)שמות לד(

אלו שמכירים את י"ג מידות של רחמים מסידור התפילה, רגילים לכך שמידת הרחמים האחרונה היא 
"ונְקֵַּה", ופירושה שה' מנקה אותנו מחטאינו. אבל הקריאה הזו קוטעת את ההתגלות באמצע וגם מוציאה 

את המילה "ונְקֵַּה" מהקשרה. 

• מהי המשמעות של המילה "ונְקֵַּה" כשהיא באה בהקשרה )"ונְקֵַּה לאֹ ינְקֶַּה"(? 	

• האם המילה "ונְקֵַּה" היא חלק ממידות הרחמים או חלק ממידות הדין?	

שאלה ראשונה: האומנם מידות של רחמים?
נדמה לי שהשאלה המטרידה ביותר את מי שקורא את י"ג מידות היא: למה להגדיר את ההתגלות 

כמבטאת רחמים דווקא? הרי לצד מידות הרחמים מופיעות גם מידות של דין. אבל הבה נקרא את אפיון 
ההתגלות בפיו של ה' עצמו.

ה' מתאר בפני משה את ההתגלות העתידה:     ← 2	

ֹן ורְִחַמְתִּי אֶת  "]יט[ ויַּאֹמֶר ]=ה'[ אֲניִ אַעֲביִר כּלָ טוּביִ עַל פָּניֶךָ וקְָרָאתִי בשְֵׁם ה' לפְָניֶךָ וחְַנּתִֹי אֶת אֲשֶׁר אָח
אֲשֶׁר אֲרַחֵם:" 

)שמות לג(

• שימו לב: באילו מילים משתמש ה' כדי להגדיר את מידותיו?	

• מה אמורה להיות התוצאה של ההתגלות?	

משה משתמש במידותיו של ה' בעקבות חטא המרגלים: ← 3	

"]יא[ ויַּאֹמֶר ה' אֶל משֶֹׁה עַד אָנהָ ינְאֲַצנֻיִ הָעָם הַזּהֶ ועְַד אָנהָ לאֹ יאֲַמִינוּ ביִ בּכְלֹ הָאתֹוֹת אֲשֶׁר עשִָׂיתִי 
בּקְִרְוֹבּ: ]יב[ אַכּוּנּ בַדֶּברֶ ואְוֹרִשֶׁוּנּ ואְֶעשֱֶׂה אתְֹךָ לגְוֹי גּדָוֹל ועְָצוּם מִמֶּוּנּ: ]יג[ ויַּאֹמֶר משֶֹׁה אֶל־ה' ]...[ 

]יז[ ועְַתָּה יגִדְַּל נאָ כּחַֹ אֲדניָ כּאֲַשֶׁר דִּבּרְַתָּ לאֵמרֹ: ]יח[ ה' אֶרֶךְ אַפַּיםִ ורְַב חֶסֶד נשֵֹׂא עוָןֺ ופָָשַׁע ונְקֵַּה לאֹ 
ינְקֶַּה פּקֵֹד עוֲןֺ אָבוֹת עַל בּנָיִם עַל שִׁלּשִֵׁים ועְַל רִבּעֵיִם: ]יט[ סְלחַ נאָ לעַוֲןֺ הָעָם הַזּהֶ כּגְדֶֹל חַסְדֶּךָ וכְאֲַשֶׁר 

נשָָׂאתָה לעָָם הַזּהֶ מִמִּצרְַיםִ ועְַד הֵנּהָ: ]כ[ ויַּאֹמֶר ה' סָלחְַתִּי כּדְִברֶָךָ: ]כא[ ואְוּלםָ חַי אָניִ ויְמִָּלאֵ כבְוֹד ה' אֶת 
כּלָ הָאָרֶץ: ]כב[ כּיִ כלָ הָאֲנשִָׁים הָראִֹים אֶת כּבְדִֹי ואְֶת אתֹתַֹי אֲשֶׁר עשִָׂיתִי במְִצרְַיםִ וּבמִַּדְבּרָ ויַנְסַּוּ אתִֹי זהֶ 

עשֶֶׂר פְּעָמִים ולְאֹ שָׁמְעוּ בּקְוֹליִ: ]כג[ אִם ירְִאוּ אֶת הָאָרֶץ אֲשֶׁר נשְִׁבּעְַתִּי לאֲַבתָֹם וכְלָ מְנאֲַציַ לאֹ ירְִאוּהָ:"

)במדבר יד( 

• מדוע בוחר משה לצטט את ההתגלות של י"ג מידות דווקא כעת? 	

• מה נוכל ללמוד מכך על התפיסה של משה את תפקידן של המידות?	



נביאים אחרים משתמשים במידות הרחמים כתפילה: ← 4	

"]יב[ וגְםַ־עַתָּה נאְֻם ה' שֻׁבוּ עָדַי בּכְלָ לבְַבכְםֶ וּבצְוֹם וּבִבכְיִ וּבמְִסְפֵּד: ]יג[ וקְִרְעוּ לבְַבכְםֶ ואְַל בִּגדְֵיכםֶ ווּשׁבוּ 
אֶל ה' אֱלהֵֹיכםֶ כּיִ חַוּנּן ורְַחוּם הוּא אֶרֶךְ אַפַּיםִ ורְַב חֶסֶד ונְחִָם עַל הָרָעָה: ]יד[ מִי יוֹדֵעַ יוּשׁב ונְחִָם והְִשְׁאִיר 

אַחֲרָיו בּרְָכהָ מִנחְָה ונָסֶֶךְ להַ' אֱלהֵֹיכםֶ:" 

)יואל ב( 

• גם נחום מצטט את מידותיו של ה' כחלק מתפילה לסליחה ורחמים, אבל מי שישווה את מה שנחום 	
אומר לנוסח המקורי של ההתגלות, יגלה שכמה ממידותיו של ה' נעלמו.  אלו מידות נעלמו, ומדוע בוחר יואל 

להשמיט אותן?

כמה מקבילות נוספות למידות ה': ← 5	

ירמיהו לב, יח; יונה ד, ב; מיכה ז, יח; נחום א, ב–ג; תהלים פו, ה, טו; תהלים קג; תהלים קמה, ח; דניאל 
 ט, ד; נחמיה א, ה; נחמיה ט, יז, לא.

מי שיפתח את המקורות הללו, יוכל לגלות תפילות שונות המבוססות על ההתגלות של י"ג מידות. 

• מה ניתן ללמוד על חשיבות המעמד של י"ג מידות, מן השיבוצים הרבים שלו בתפילות הנביאים 	
והמשוררים?

סיכום ביניים: עד כה ראינו שה' מתייחס למידותיו כמידות של רחמים, משה מתייחס למידותיו של ה' 
כמידות של רחמים, וכך גם רבים מן הנביאים והמשוררים בהמשך התנ"ך. אבל טרם הסברנו למה הדגש 

ניתן על מידות הרחמים, אף שיש כאן גם מידות של דין.

נשוב אל השאלה הזו בהמשך.

שאלה שנייה: מה החידוש הגדול בי”ג מידות?
רגילים לטעון שההתגלות של י”ג מידות מיוחדת בכך שה’ בכבודו ובעצמו מאפיין את דמותו ואת מידותיו. 

האם אין זה מפתיע לגלות שאפיון עצמי של אלוהים מופיע כבר בעשרת הדברות?

ביחידה זו ננסה להבין מה היה הצורך בהתגלות של י”ג מידות, ומה התחדש בה, יחסית למה שכבר 
נאמר בעשרת הדברות.

התגלות דומה לי"ג מידות מופיעה כבר בדיבר השני  ← 6	
שבעשרת הדברות:

"]ה[ ]...[ כּיִ אָנכֹיִ ה' אֱלהֶֹיךָ אֵל קַנּאָ פּקֵֹד עוֲןֺ אָבתֹ עַל־בּנָיִם עַל־שִׁלּשִֵׁים ועְַל־רִבּעֵיִם לשְׂנֹאְָי: ]ו[ ועְשֶֹׂה חֶסֶד 
לאֲַלפִָים לאְהֲֹביַ וּלשְׁמְֹרֵי מִצוְתָֺי:"

)שמות כ(



תגובת ה' לחטא העגל בהשוואה לשני הדברות הראשונים  ← 7	
שבעשרת הדברות:

תגובת ה' לחטא העגל )שמות לב(עשרת הדברות )שמות כ(

 מי הוציא 
את ישראל 
ממצרים?

]ב[ אָנכֹיִ ה' אֱלהֶֹיךָ אֲשֶׁר הוֹצֵאתִיךָ 
מֵאֶרֶץ מִצרְַיםִ מִבּיֵת עֲבָדִים:

]ז[ ויַדְַבּרֵ ה' אֶל משֶֹׁה לךְֶ רֵד כּיִ 
שִׁחֵת עַמְּךָ אֲשֶׁר הֶעֱליֵתָ מֵאֶרֶץ 

מִצרְָיםִ:

האיסור לעבוד 
לפסלים

]ג[ לאֹ יהְִיהֶ לךְָ אֱלהִֹים אֲחֵרִים עַל 
 פָּניַָ: ]ד[ לאֹ תַעשֲֶׂה לךְָ פֶסֶל וכְלָ 

תְּמוּנהָ אֲשֶׁר בּשַָּׁמַיםִ מִמַּעַל ואֲַשֶׁר 
חַת ואֲַשֶׁר בּמַַּיםִ מִתַּחַת  בּאָָרֶץ מִתַָּ
לאָָרֶץ: ]ה[ לאֹ־תִשְׁתַּחֲוהֶ להֶָם ולְאֹ 

תָעָבְדֵם.

]ח[ סָרוּ מַהֵר מִן הַדֶּרֶךְ אֲשֶׁר צוִּיִתִם 
עשָׂוּ להֶָם עֵגלֶ מַסֵּכהָ ויַּשְִׁתַּחֲווּ לוֹ 

ויַּזִבְּחְוּ לוֹ ויַּאֹמְרוּ אֵלּהֶ אֱלהֶֹיךָ ישְִׂרָאֵל 
אֲשֶׁר הֶעֱלוּךָ מֵאֶרֶץ מִצרְָיםִ:

 עונש לחוטאים 
ושכר לאוהבים

כּיִ אָנכֹיִ ה' אֱלהֶֹיךָ אֵל קַנּאָ פּקֵֹד עוֲןֺ 
אָבתֹ עַל בּנָיִם עַל שִׁלּשִֵׁים ועְַל רִבּעֵיִם 

לשְׂנֹאְָי: ]ו[ ועְשֶֹׂה חֶסֶד לאֲַלפִָים 
לאְהֲֹביַ וּלשְׁמְֹרֵי מִצוְתָֺי:

]ט[ ויַּאֹמֶר ה' אֶל משֶֹׁה רָאִיתִי אֶת 
הָעָם הַזּהֶ והְִנּהֵ עַם קְשֵׁה ערֶֹף הוּא: 
]י[ ועְַתָּה הַנּיִחָה לּיִ ויְחִַר אַפִּי בהֶָם 

ואֲַכלַּםֵ ואְֶעשֱֶׂה אוֹתְךָ לגְוֹי גּדָוֹל:

לוחות הברית, שעליהם נכתבו עשרת הדברות, ניתנו למשה ממש באותו הזמן שבו העם חטאו בעגל 
)תוכלו לראות זאת ברצף הסיפורי של סוף פרק לא ותחילת פרק לב(.

בטבלה לעיל מוצגת ההשוואה בין האמור בעשרת הדברות ובין תגובת ה' לחטא העגל.

• באיזה הקשר הצהיר על עצמו בעשרת הדברות ה' שהוא "אל קנא", ומדוע ההצהרה הזו נוגעת לחטא 	
העגל?

• באיזה אופן רצונו של ה' להמית את כל ישראל, ולהקים לעצמו עם חדש ממשה, מהווה הגשמה של 	
האמור בעשרת הדברות?

משה מבקש מה' לשאת את החטא של העם: ← 8	

"]ל[ ויַהְִי מִמָּחֳרָת ויַּאֹמֶר משֶֹׁה אֶל הָעָם אַתֶּם חֲטָאתֶם חֲטָאָה גדְלֹהָ ועְַתָּה אֶעֱלהֶ אֶל ה' אוּליַ אֲכפְַּרָה 
בּעְַד חַטַּאתְכםֶ: ]לא[ ויַּשָָׁב משֶֹׁה אֶל ה' ויַּאֹמַר אָנּאָ חָטָא הָעָם הַזּהֶ חֲטָאָה גדְלֹהָ ויַּעַשֲׂוּ להֶָם אֱלהֵֹי זהָָב: 

]לב[ ועְַתָּה אִם תִּשָּא חַטָּאתָם ואְִם אַיןִ מְחֵניִ נאָ מִסִּפְרְךָ אֲשֶׁר כּתָָבתְָּ: 

]לג[ ויַּאֹמֶר ה' אֶל משֶֹׁה מִי אֲשֶׁר חָטָא ליִ אֶמְחֶנּוּ מִסִּפְרִי: ]...[ ]לה[ ויַּגִּףֹ ה' אֶת הָעָם עַל אֲשֶׁר עשָׂוּ אֶת 
ֹן:"  הָעֵגלֶ אֲשֶׁר עשָָׂה אַהֲר

)שמות לב(

• משה מבקש מה' לשאת את החטא הכבד של העם. האם תפילתו מצליחה או נכשלת? 	



ה' עוזב את בני ישראל כדי שלא ישמיד אותם: ← 9	

"]א[ ויַדְַבּרֵ ה' אֶל משֶֹׁה לךְֵ עֲלהֵ מִזּהֶ אַתָּה והְָעָם אֲשֶׁר הֶעֱליִתָ מֵאֶרֶץ מִצרְָיםִ אֶל הָאָרֶץ אֲשֶׁר נשְִׁבּעְַתִּי 
לאְַברְָהָם ליְצִחְָק וּליְעַקֲבֹ לאֵמרֹ לזְרְַעֲךָ אֶתְּננֶּהָ: ]ב[ ... כּיִ לאֹ אֶעֱלהֶ בּקְִרְבּךְָ כּיִ עַם קְשֵׁה ערֶֹף אַתָּה פֶּן 

אֲכלֶךְָ בַּדָּרֶךְ: 

]ד[ ויַּשְִׁמַע הָעָם אֶת הַדָּברָ הָרָע הַזּהֶ ויַּתְִאַבָּלוּ ולְאֹ שָׁתוּ אִישׁ עֶדְיוֹ עָליָו: 

]ה[ ויַּאֹמֶר ה' אֶל משֶֹׁה אֱמרֹ אֶל בּנְיֵ ישְִׂרָאֵל אַתֶּם עַם קְשֵׁה ערֶֹף רֶגעַ אֶחָד אֶעֱלהֶ בקְִרְבּךְָ וכְלִּיִתִיךָ ועְַתָּה 
הוֹרֵד עֶדְיךְָ מֵעָליֶךָ ואְֵדְעָה מָה אֶעשֱֶׂה לּךְָ: ]ו[ ויַּתְִנצְַּלוּ בנְיֵ ישְִׂרָאֵל אֶת עֶדְיםָ מֵהַר חוֹרֵב:" 

)שמות לג(

• כהמשך ישיר לתפילתו של משה, ה' מודיע שבכוונתו להיפרד מעם ישראל, כדי שלא ייאלץ להשמיד 	
אותם. באיזה מובן אפשר לראות כאן ריכוך ביחסו של ה' לישראל יחסית למה שאמר מיד לאחר חטא העגל?

• מה גורם לה' לחזור ולומר למשה )פסוק ה(: "אַתֶּם עַם קְשֵׁה ערֶֹף רֶגעַ אֶחָד אֶעֱלהֶ בקְִרְבּךְָ וכְלִּיִתִיךָ", אחרי 	
שכבר אמר זאת בפסוק ב?

 	10 ← השוואה בין י"ג מידות לדיבר השני בעשרת הדברות:

עשרת הדברות )שמות כ(י"ג מידות של רחמים )שמות לד(

 ]ל"ד, ו[ ... ה' ה' אֵל רַחוּם וחְַוּנּן 
אֶרֶךְ אַפַּיםִ ורְַב חֶסֶד ואֱֶמֶת:

כּיִ אָנכֹיִ ה' אֱלהֶֹיךָ אֵל קַנּאָ

]ז[ נצֹרֵ חֶסֶד לאֲָלפִָים ---
פּקֵֹד עוֲןֺ אָבתֹ עַל בּנָיִם --- 

עַל שִׁלּשִֵׁים ועְַל רִבּעֵיִם לשְׂנֹאְָי:

---נשֵֹׂא עוָןֺ ופֶָשַׁע וחְַטָּאָה

ונְקֵַּה לאֹ ינְקֶַּה

פּקֵֹד עוֲןֺ אָבוֹת עַל בּנָיִם ועְַל בּנְיֵ בנָיִם 

עַל שִׁלּשִֵׁים ועְַל רִבּעֵיִם---:

]ו[ ועְשֶֹׂה חֶסֶד לאֲַלפִָים לאְהֲֹביַ וּלשְׁמְֹרֵי מִצוְתָֺי:

בסופו של דבר, ה' נעתר לבקשותיו של משה ומחליט לסלוח לישראל. ההחלטה הזו מתבטאת, בין השאר, 
בהתגלות של י"ג מידות של רחמים. מידות אלו "מעדכנות" את האמור בדיבר השני שבעשרת הדברות.

• מהי הגדרת ה"אני" של אלוהים בי"ג מידות, ומה הייתה הגדרת ה"אני" שלו בעשרת הדברות )שימו לב 	
לפסוקית הפתיחה של כל קטע(?

• מדוע בי"ג מידות מקדים ה' את מידות הרחמים, ואילו בעשרת הדברות הוא הקדים את מידות הדין 	
)חשבו גם על תשובתכם לסעיף הקודם(?

• איזה רכיב התווסף למידות הרחמים של י"ג מידות, ולא היה כלל בעשרת הדברות? 	



 	11 ← תגובת משה להתגלות של י"ג מידות:

"]ח[ ויַמְַהֵר משֶֹׁה ויַּקִּדֹ אַרְצהָ ויַּשְִׁתָּחוּ: ]ט[ ויַּאֹמֶר אִם נאָ מָצָאתִי חֵן בּעְיֵניֶךָ אֲדניָ ילֵךְֶ נאָ אֲדניָ בּקְִרְבּנֵוּ כּיִ 
עַם קְשֵׁה ערֶֹף הוּא וסְָלחְַתָּ לעַוֲֹננֵוּ וּלחְַטָּאתֵנוּ וּנחְַלתְָּנוּ:" 

)שמות לד(

משה מנצל את י"ג מידות כדי לבקש מה' שיסלח לחטאי ישראל. 

• מה גורם למשה לחשוב שדבר זה אפשרי, אחרי שה' כבר סירב לתפילתו שהוזכרה לעיל )לב, לב(: "ועְַתָּה 	
אִם תִּשָּא חַטָּאתָם..."? )שימו לב לתואר החדש שה' הוסיף לעצמו בי"ג מידות: "נשֵֹׂא עָוןֺ ופֶָשַׁע וחְַטָּאָה".(

• איך נסביר את הניגוד בין דברי משה בתפילתו הנוכחית לדברי ה' שהוזכרו לעיל )לג, ב(: "כּיִ לאֹ אֶעֱלהֶ 	
בּקְִרְבּךְָ כּיִ עַם קְשֵׁה ערֶֹף אַתָּה פֶּן אֲכלֶךְָ בַּדָּרֶךְ"?

 	12 ← "עם קשה עורף", ולכן...

"]ט[ ויַּאֹמֶר ה' אֶל משֶֹׁה רָאִיתִי אֶת הָעָם הַזּהֶ והְִנּהֵ עַם קְשֵׁה ערֶֹף הוּא: ]י[ ועְַתָּה הַנּיִחָה לּיִ ויְחִַר אַפִּי 
בהֶָם ואֲַכלַּםֵ ואְֶעשֱֶׂה אוֹתְךָ לגְוֹי גּדָוֹל:" 

)שמות לב(

"]ג[ ...כּיִ לאֹ אֶעֱלהֶ בּקְִרְבּךְָ כּיִ עַם קְשֵׁה ערֶֹף אַתָּה פֶּן אֲכלֶךְָ בַּדָּרֶךְ: ]...[

]ה[ ויַּאֹמֶר ה' אֶל משֶֹׁה אֱמרֹ אֶל בּנְיֵ ישְִׂרָאֵל אַתֶּם עַם קְשֵׁה ערֶֹף רֶגעַ אֶחָד אֶעֱלהֶ בקְִרְבּךְָ וכְלִּיִתִיךָ ועְַתָּה 
הוֹרֵד עֶדְיךְָ מֵעָליֶךָ ואְֵדְעָה מָה אֶעשֱֶׂה לּךְָ:" 

)שמות לג(

"]ט[ ויַּאֹמֶר אִם נאָ מָצָאתִי חֵן בּעְיֵניֶךָ אֲדניָ ילֵךְֶ נאָ אֲדניָ בּקְִרְבּנֵוּ כּיִ עַם קְשֵׁה ערֶֹף הוּא וסְָלחְַתָּ לעַוֲֹננֵוּ 
וּלחְַטָּאתֵנוּ וּנחְַלתְָּנוּ:" 

)שמות לד(

• תיאורו של ישראל כ"עם קשה עורף" חורז את סיפור חטא העגל וי"ג מידות לכל ארכו, אבל בכל פעם 	
שהכינוי הזה מופיע – התוצאה הצפויה משתנה. האם תוכלו להבחין במגמת השינוי?

• מה נוכל להסיק על יכולת השינוי של ה' ושל בני אדם, מתוך אחידות התיאור של העם כ"עם קשה עורף" 	
והשינוי העקבי במסקנות הנגזרות מכך?

• למה בעצם ה' היה צריך להגדיר את עצמו מחדש באמצעות י"ג המידות, ולא נשאר עם ההגדרה 	
המופיעה בעשרת הדברות?


