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הראשון    הצי הורןוני הורן האקולוג אודות האקולוג הציוני הראשון



מפגשים    טרילוגיית מפגשים 
 " גורדון   ד עם א"ד גורדון 
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.2. " הא דם" מתרפא  –   ה משנת חוויה
והטבע"

יישומים" מתרפא  –   .3. של הייסורים" מתרפא ל הייסורים" מתרפא  גורדונייא דה
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חוויה: 
)    (    : בהמית מפגשים    נפש נפשא"ד גורדון להית מפגשים  להת מפגשים פשטות מפגשים  צמצום  בין  הגורדונית מפגשים  הא"ד גורדון דם  ת מפגשים פיסת מפגשים 

  ? הטבע      ההת מפגשים פשטות מפגשים  לנטות מפגשים א"ד גורדון ל לך חוויה נות מפגשים ן  מה
הית מפגשים ירה     ההכרת מפגשים ית מפגשים  ההת מפגשים פת מפגשים חות מפגשים  של מחירה

המילה     ממציא"ד גורדון א"ד גורדון ת מפגשים  בו הטקסט
  , מצבת מפגשים ודעה –   כליא"ד גורדון פיסטמולוגי משמעויות מפגשים יה

הא"ד גורדון קסטטי  הטקסט
)     ( ? נכונה     הלא"ד גורדון  המשמעות מפגשים  לשלולא"ד גורדון ת מפגשים  הטבע לשובא"ד גורדון ל פירוש מה

: הנעלם        הטבע מן  משהו לקבל פירוש מה
המח    ממדעי ומושגים  דוגמא"ד גורדון ות מפגשים 





  , פרקא"ד גורדון   והטבע הא"ד גורדון דם 

   ,      , להי הורןות האקולוג הציוני הראשון...     צרי הורןך להיות  אדם רועי הורן הוא באשר האדם רועי הורן כי הורן ברור י הורןוצא האמור מכל
         ; מה   ממש והמכי הורןר המרגי הורןש לאדם רועי הורן הוא הטבע כי הורן הטבע בת האקולוג הציוני הראשוןוך להיות  ת האקולוג הציוני הראשוןמי הורןד

          . נפשו   בת האקולוג הציוני הראשוןוך להיות  הטבע של בבואת האקולוג הציוני הראשוןו להשת האקולוג הציוני הראשוןקפות האקולוג הציוני הראשון רק לא כי הורן לדג הם רועי הורן שהמי הורןם רועי הורן
   ,      . המקפת האקולוג הציוני הראשון  ללחי הורןצה הטבע של לספי הורןרה הוא זקוק האדם רועי הורן זקוק

       , נקודה,  כל על לוחצת האקולוג הציוני הראשון אי הורןן־הסופי הורןת האקולוג הציוני הראשון שההווי הורןה שהטבע והמאחדת האקולוג הציוני הראשון
      , בפני הורן      פרט ולהי הורןות האקולוג הציוני הראשון אדם רועי הורן להי הורןות האקולוג הציוני הראשון לחי הורןות האקולוג הציוני הראשון אות האקולוג הציוני הראשוןו ומכרי הורןחה ונפשו גופו מנקודות האקולוג הציוני הראשון

הטבע;           ובי הורןן שבי הורןנו והת האקולוג הציוני הראשוןמי הורןדי הורן האמצעי הורן בלת האקולוג הציוני הראשוןי הורן לקשר הוא זקוק עצמו
        , מן,   י הורןונק ונפשו גופו מאטומי הורן אחד שכל הנעלמה לי הורןני הורןקה אי הורןן־הסופי הורן

      ; להכרה      רק לא הוא זקוק האי הורןן־סוף; זקוק הוא לא רק להכרה  מן י הורןונק ושכולו האי הורןן־סופי הורן הטבע
. עולם רועי הורן,     לחי הורןי הורן הוא זקוק ולהרגשה

     ,      . והכרת האקולוג הציוני הראשוןו  שהרגשת האקולוג הציוני הראשוןו מה כל י הורןות האקולוג הציוני הראשוןר מת האקולוג הציוני הראשוןפת האקולוג הציוני הראשוןח שהאדם רועי הורן מה כל מזה י הורןות האקולוג הציוני הראשוןר
    , זקוק      הוא י הורןות האקולוג הציוני הראשוןר להת האקולוג הציוני הראשוןעשר י הורןדי הורןעות האקולוג הציוני הראשוןי הורןו ואוצר ולהת האקולוג הציוני הראשוןרחב להת האקולוג הציוני הראשוןעמק מוסי הורןפות האקולוג הציוני הראשון
     . מת האקולוג הציוני הראשוןוך להיות      אמצעי הורןת האקולוג הציוני הראשון בלת האקולוג הציוני הראשוןי הורן לי הורןני הורןקה הטבע בת האקולוג הציוני הראשוןוך להיות  אמצעי הורןת האקולוג הציוני הראשון בלת האקולוג הציוני הראשוןי הורן להת האקולוג הציוני הראשוןדבקות האקולוג הציוני הראשון

. העולמי הורןת האקולוג הציוני הראשון  ההווי הורןה



    ,   . במידה...       הא"ד גורדון דם  כי רוא"ד גורדון הא"ד גורדון ת מפגשים ה מזה ההפך חוויה ממש רוא"ד גורדון ה ובפועלא"ד גורדון ת מפגשים ה
  ;      , במידה     ממנו ומת מפגשים עלם  ומת מפגשים רחק הולך חוויה הוא"ד גורדון  הטבע מן  יות מפגשים ר לוקח שהוא"ד גורדון 

         , יות מפגשים ר  חיץ יותר  לו ובונה הולך חוויה הוא"ד גורדון  ומת מפגשים עמקים  מת מפגשים רחבים  מת מפגשים עשרים  שחייו
       , כצב     חומות מפגשים יו בת מפגשים וך חוויה ומת מפגשים כווץ יותר  ומצטמצם  הולך חוויה הטבע ובין  בינו עבה ויות מפגשים ר

   , חיים           כי רא"ד גורדון שון  למושכל לחשוב הורגל כבר כי עד שריונו בת מפגשים וך חוויה הזה
     ,    ,   . הנגלה   המבקשא"ד גורדון ת מפגשים א"ד גורדון ורו המדע גם  כי רוא"ד גורדון הא"ד גורדון ת מפגשים ה לחוד וטבע לחוד

  –     ,   , שניהם א"ד גורדון ינם   הגנוז המבקשת מפגשים א"ד גורדון ת מפגשים א"ד גורדון ורו הא"ד גורדון מנות מפגשים  גם  הטבע של
   ,  , מת מפגשים וך חוויה       לצא"ד גורדון ת מפגשים  במפגיע בהחלט עלייו מצווים  וא"ד גורדון ינם  הא"ד גורדון דם  מכריחים א"ד גורדון ת מפגשים 
    ;    , מבקשים ,    כא"ד גורדון ילו שניהם  עולם  חיי לבקש המרחב לבקשא"ד גורדון ת מפגשים  קליפת מפגשים ו

     – והדרישה     העבודה חדרי לת מפגשים וך חוויה זה ולדחוקא"ד גורדון ות מפגשים ו הטבע לצמצם א"ד גורדון ת מפגשים 
     – הא"ד גורדון דם ,     נשמת מפגשים  שרשי ולעקורא"ד גורדון ת מפגשים  המשכית מפגשים  חדרי לת מפגשים וך חוויה וזו המדעית מפגשים 

  (       . זו   ובצורה הא"ד גורדון דם  מזמינים א"ד גורדון ת מפגשים  הם  היות מפגשים ר לכל הטבע מת מפגשים וך חוויה הא"ד גורדון חרונים 
   ,   ) קרובות מפגשים       לעת מפגשים ים  לפרקים  לצא"ד גורדון ת מפגשים  נסת מפגשים ר לעג מעין  בהזמנת מפגשים ם  יש ממילא"ד גורדון 

   ,        , בו  להסת מפגשים כל מפיהו לבקשת מפגשים ורה הטבע ערא"ד גורדון יא"ד גורדון ל יציא"ד גורדון ת מפגשים  רחוקות מפגשים  א"ד גורדון ו
.  ' ממנו’ להינות מפגשים  ו



..! הטבע   את האקולוג הציוני הראשון חי הורןה
? הטבע     את האקולוג הציוני הראשון חי הורןי הורןם רועי הורן כי הורןצד אולם רועי הורן

     –  … ’!   ‘ :  ,   , על     לחשוב הסכנת האקולוג הציוני הראשון כן שוב הטבע אל שוב לשמוע אדם רועי הורן בן אזנך להיות  שבעה זה גם רועי הורן כי הורן
     ,   ,      , בה    –  הולך להיות  את האקולוג הציוני הראשוןה אשר דרכך להיות  כי הורן הי הורןלדות האקולוג הציוני הראשון חי הורןי הורן ואל הי הורןלדות האקולוג הציוני הראשון אל לאחורי הורןך להיות  שמעת האקולוג הציוני הראשון אשר כל פי הורן

     ,’ ‘     ,    –  ! י הורןדי הורןך להיות   לך להיות  עשו מאשר החרם רועי הורן מן בי הורןדך להיות  י הורןדבק פן הי הורןוולדך להיות  כי הורןום רועי הורן ערום רועי הורן שוב שחת האקולוג הציוני הראשון י הורןורדת האקולוג הציוני הראשון
  –    ,     ,   , בטבע!..     בו המת האקולוג הציוני הראשוןחדש וכל העולמי הורן הטבע עם רועי הורן אחד אדם רועי הורן בן נפשך להיות  טבע אי הורןן כאי הורןלו חטא
 !       , בראשי הורןת האקולוג הציוני הראשון  –      מעשה ת האקולוג הציוני הראשוןמי הורןד י הורןום רועי הורן בכל המחדש הזה העולמי הורן הטבע ממעשי הורן אי הורןננו את האקולוג הציוני הראשוןה עולמך להיות 

   ,      , אשר          כל עלי הורןו נפשך להיות  נת האקולוג הציוני הראשוןת האקולוג הציוני הראשון אשר כל אפי הורןך להיות  בזעת האקולוג הציוני הראשון בו י הורןגעת האקולוג הציוני הראשון אשר כל לקחת האקולוג הציוני הראשון משלך להיות  לא כאי הורןלו
!     , עי הורןני הורןך להיות      ובדמעות האקולוג הציוני הראשון עצמות האקולוג הציוני הראשוןי הורןך להיות  במוח ודמך להיות  חלבך להיות  במי הורןטב בעדו שלמת האקולוג הציוני הראשון

 ,           ,    ! ות האקולוג הציוני הראשוןת האקולוג הציוני הראשוןע,   ממסי הורןלת האקולוג הציוני הראשוןך להיות  רגע סרת האקולוג הציוני הראשון ואם רועי הורן כוחך להיות  כלי הורןת האקולוג הציוני הראשון ורי הורןק להבל לא חי הורןי הורןת האקולוג הציוני הראשון לשווא לא אדם רועי הורן בן לא
  –   ,    , סבלת האקולוג הציוני הראשון        סבלת האקולוג הציוני הראשון ואם רועי הורן ות האקולוג הציוני הראשוןפול נכשלת האקולוג הציוני הראשון ואם רועי הורן נפשך להיות  על הכבדת האקולוג הציוני הראשון מאשר במהלכך להיות  נעצרת האקולוג הציוני הראשון כי הורן או

    ,        , כאשר.      אם רועי הורן כי הורן רי הורןקם רועי הורן ת האקולוג הציוני הראשוןשוב ולא עקבי הורןך להיות  על ת האקולוג הציוני הראשוןשוב לא הטבע אל ת האקולוג הציוני הראשוןשוב כאשר והי הורןה לך להיות 
  ,  ,  –       , מלומד     מצורף; זקוק הוא לא רק להכרה  מנוסה הארץ – מנוסה, מצורף, מלומד  כדור כל את האקולוג הציוני הראשון סבב אשר האי הורןש הראשון מקומו אל י הורןשוב

   .       , אשר –      כל רבי הורןם רועי הורן ממשי הורןי הורןם רועי הורן בנכסי הורןם רועי הורן וגם רועי הורן ברוח עשי הורןר נפש ובהלך להיות  עי הורןני הורןם רועי הורן במראה עשי הורןר ועשי הורןר
. עמך להיות       י הורןשוב בטבע מקום רועי הורן לו י הורןש



   ,  .          ,   , כיא"ד גורדון ל     וידעת מפגשים  בהן א"ד גורדון ת מפגשים ת מפגשים מונת מפגשים ך חוויה ורא"ד גורדון ית מפגשים  הטבע עיני לת מפגשים וך חוויה ישר והצצת מפגשים  בן א"ד גורדון דם  עיניך חוויה ההוא"ד גורדון א"ד גורדון ת מפגשים  ביום  ופקחת מפגשים 
   ,    ,   ,   .       , כל  מעל ורגליך חוויה ידיך חוויה מעל מעליך חוויה והנה ורא"ד גורדון ית מפגשים  ושבת מפגשים  מעצמך חוויה הת מפגשים עלמת מפגשים  הטבע מן  בהת מפגשים עלמך חוויה כי שבת מפגשים  עצמך חוויה

 ,  ,   ,  ,  ,      , מזדקף,     מת מפגשים יישר וא"ד גורדון ת מפגשים ה מעיקים  קשים  כבדים  שברים  שברים  ונושרים  נפרכים  ונושרים  נפרכים  ונפשך חוויה גוֵך חוויה
  ,    ,      ,      , וא"ד גורדון שר.  שיריונו בת מפגשים וך חוויה כצב לבך חוויה בת מפגשים מהון  בת מפגשים וכה הת מפגשים כווצת מפגשים  קליפת מפגשים ך חוויהא"ד גורדון שר שברי הם  כיא"ד גורדון לה וידעת מפגשים  גדל

   :      ,       ,    . מא"ד גורדון כלך חוויה   לחדשא"ד גורדון ת מפגשים  עליך חוויה הכל וכיא"ד גורדון ת מפגשים  מידת מפגשים ך חוויה לפי לא"ד גורדון  היה הכל כי ההוא"ד גורדון  ביום  והכרת מפגשים  מת מפגשים וכה גדלת מפגשים  לא"ד גורדון חרונה
    …   –       ,     , ההוא"ד גורדון   ביום  והרגשת מפגשים  הכל לימודך חוויהא"ד גורדון ת מפגשים  דרך חוויה וא"ד גורדון ת מפגשים  עבודת מפגשים ך חוויה מעונך חוויהא"ד גורדון ת מפגשים א"ד גורדון ופן  וא"ד גורדון ת מפגשים  הלבשת מפגשים ך חוויה משת מפגשים ך חוויהא"ד גורדון ת מפגשים  וא"ד גורדון ת מפגשים 

    ,    –   –     , חציצה     כל והרגשת מפגשים  נפשך חוויה על לוחצים  בכפר וגם  בעיר הבת מפגשים ים  קירות מפגשים  הלחץ יותר א"ד גורדון שר לבבך חוויהא"ד גורדון ת מפגשים  כוח בכל
 ,      .      , בית מפגשים ,       לך חוויה כא"ד גורדון שרת מפגשים בנה והיה העולמיים  החיים  ובין  נפשך חוויה בין  בעולמי המרחב ובין  נפשך חוויה בין  החוצצת מפגשים  קלה

        –       , בפני        חוצץ יותר  דבר בו יהיה לא"ד גורדון  כי לבך חוויה כל לזא"ד גורדון ת מפגשים ת מפגשים שים  כיא"ד גורדון ם  חדרים  וחדרי חדרים  בו להרבות מפגשים  לא"ד גורדון  לבך חוויה ושמת מפגשים 
       –   ,    ,    , כולך חוויה  שעהת מפגשים היה ובכל עת מפגשים  בכל ובקומך חוויה בשכבך חוויה בבית מפגשים ך חוויה בשבת מפגשים ך חוויה כי העולמיים  החיים  בפני העולמי המרחב

     ,        ,    , הת מפגשים ורה   בת מפגשים י גם א"ד גורדון ת מפגשים  והמלא"ד גורדון כה העבודה בת מפגשים י גם א"ד גורדון ת מפגשים  וכן ת מפגשים בנה ההם  החיים  בת מפגשים וך חוויה ההוא"ד גורדון  המרחב בת מפגשים וך חוויה
.            ,   ; הזה.       בעולם  חלקו מבית מפגשים א"ד גורדון ת מפגשים  בית מפגשים  יעלים  ולא"ד גורדון  יגזול לא"ד גורדון  גדולא"ד גורדון שר רווח בית מפגשים  ובין  בית מפגשים  בין  ורווחת מפגשים שים  והחכמה

   –    ,      ,   , בספירת מפגשים       פגימה בנית מפגשים ך חוויה ולא"ד גורדון ת מפגשים פא"ד גורדון רת מפגשים  עולם  של בנינו להוד חורבן  בן א"ד גורדון דם  בנינך חוויה ההוא"ד גורדון  ביום  עוד יהיה ולא"ד גורדון 
 .   ,           ; היחידי  הא"ד גורדון ין ־סופי הא"ד גורדון מית מפגשים י היופי הנשכחות מפגשים  חרבות מפגשים יך חוויה עם  הטבעית מפגשים  העזובה עוד ולא"ד גורדון ת מפגשים היה העולמית מפגשים  הת מפגשים פא"ד גורדון רת מפגשים 
 .          ,    , ובכלא"ד גורדון שרת מפגשים יצור    בכלא"ד גורדון שרת מפגשים בנה כמעשהו לעשות מפגשים  ולמדת מפגשים  והיצירה הבנייה הטבעת מפגשים ורת מפגשים  מפי ולקחת מפגשים ת מפגשים ורה

. ברא"ד גורדון שית מפגשים            במעשה לו שות מפגשים ף,  להיות מפגשים  חייך חוויהת מפגשים למד ובכל דרכיך חוויה בכל וכן 



    –   ,    ,   ,   , ללחם      רעב לא"ד גורדון  חדש רעב חדש רגש והרגשת מפגשים  חדשה רוח בן א"ד גורדון דם  בך חוויה ונית מפגשים נה ההוא"ד גורדון  ביום  והיה
 ,   ,   ,   ,     .    , מעשהא"ד גורדון שרת מפגשים עשה   ובכל עבודהא"ד גורדון שרת מפגשים עבוד בכל עונג ומצא"ד גורדון ת מפגשים  לעבודה כיא"ד גורדון ם  לכסף,  צמא"ד גורדון  ולא"ד גורדון 

 ,         . עבודת מפגשים ך חוויה      ולהטעים א"ד גורדון ת מפגשים  להנעים  ההוא"ד גורדון  ביום  לבך חוויה ושמת מפגשים  והשת מפגשים יה בא"ד גורדון כילה מוצא"ד גורדון  כעונגא"ד גורדון שרא"ד גורדון ת מפגשים ה
 –          , עבודת מפגשים ך חוויה        פרי להרבות מפגשים א"ד גורדון ת מפגשים  היום  לב שם  הנך חוויה וכא"ד גורדון שר מא"ד גורדון כלך חוויה להנעים א"ד גורדון ת מפגשים  היום  לב שם  הנך חוויה כא"ד גורדון שר

        .     .       . כל  לעבוד לב כלת מפגשים שים  ית מפגשים ר ולא"ד גורדון ת מפגשים וסיף, א"ד גורדון בל לא"ד גורדון ת מפגשים גרע יום  בכל סיפוקך חוויה די לעבוד וידעת מפגשים  הכסף,  א"ד גורדון ת מפגשים 
  .      ,    , כן      העולמי והמרחב העולמיים  החיים  בת מפגשים וך חוויה העולמית מפגשים  העבודה בת מפגשים וך חוויה הטבע בת מפגשים וך חוויה מעשה וכל עבודה

.      . הבית מפגשים          כך חוויהת מפגשים בנהא"ד גורדון ת מפגשים  כי בבית מפגשים  עבודת מפגשים ך חוויה וכן ת מפגשים עשהא"ד גורדון ת מפגשים  בשדה עבודת מפגשים ך חוויה ת מפגשים עשהא"ד גורדון ת מפגשים 

  .  –          , ולב    עובדים  והטבע וא"ד גורדון ת מפגשים ה המלא"ד גורדון כה בית מפגשים  עולם  של חללו בעיניך חוויה והיה עבדת מפגשים ך חוויה בעבדך חוויהא"ד גורדון ת מפגשים  והיה
 ,      ,     :    . חייו    ברוח שבעת מפגשים יים  יפה בפניוא"ד גורדון בל הטבע הוא"ד גורדון  יפה ההוא"ד גורדון  ביום  וא"ד גורדון מרת מפגשים  ורוחא"ד גורדון חת מפגשים  לשניכם  א"ד גורדון חד

 ,  ,      , והרגשת מפגשים .         לנשימה רקא"ד גורדון ויר לא"ד גורדון  ושא"ד גורדון פת מפגשים  רוח ולשא"ד גורדון וף,  קומת מפגשים ך חוויה ליישרא"ד גורדון ת מפגשים  רגע בעמדך חוויה והיה בעבודת מפגשים ו
     ,      ,   , יפרהא"ד גורדון ת מפגשים        הוא"ד גורדון א"ד גורדון בלא"ד גורדון שר מה לא"ד גורדון ת מפגשים דע כמוסא"ד גורדון שר דבר־מה דבר־מה עוד קרבך חוויה שוא"ד גורדון ף, א"ד גורדון ת מפגשים הא"ד גורדון ל כי
     ,     .      , כולך חוויה   כמות מפגשים ת מפגשים מוגג רגעים א"ד גורדון שר לך חוויה יהיו והיה לרוחך חוויה וא"ד גורדון ור חיים  יוסיף,  מחשבת מפגשים ך חוויהא"ד גורדון שר וא"ד גורדון ת מפגשים  הרגשת מפגשים ך חוויה
  ,        ,    .    . וא"ד גורדון ף,   הקודש כחילול בעיניך חוויה השירהת מפגשים היה גם  כי הדיבור רק לא"ד גורדון  דומיה הא"ד גורדון ין ־סוף, א"ד גורדון זת מפגשים יא"ד גורדון לם  בת מפגשים וך חוויה

 .      ,   .      . בעבודה  רק לבטא"ד גורדון ו דברא"ד גורדון שרא"ד גורדון ין  והרגשת מפגשים  וקדושת מפגשים ה השת מפגשים יקה סוד והשגת מפגשים א"ד גורדון ת מפגשים  המחשבה גם 
  ,   , ‘ :       .  ,  , כולכם   בניא"ד גורדון דם  עבדו וא"ד גורדון ומרת מפגשים  עבודת מפגשים ך חוויה מת מפגשים וך חוויה יוצא"ד גורדון ת מפגשים  בת מפגשים ־קול ושמעת מפגשים  בשמחה בעוז בכוח ועבדת מפגשים 
 ,             , קצהו!’      רקא"ד גורדון פס רוא"ד גורדון ה כזהא"ד גורדון שרא"ד גורדון ת מפגשים ה רוח בעבודהא"ד גורדון וצר יש כי לבבך חוויה והשיבות מפגשים א"ד גורדון ל וידעת מפגשים א"ד גורדון ז עבדו
…      ,        ,    , הצדדים    מכל עליו יביטו הרוא"ד גורדון ים א"ד גורדון שר כל לעיני רק יירא"ד גורדון ה לא"ד גורדון  וכולו פינהא"ד גורדון חת מפגשים  רק צדא"ד גורדון חד רק

  –     !   ,  :  – ’ ‘ : בעיניכם א"ד גורדון ני  –   עבודת מפגשים כם  בניא"ד גורדון דם א"ד גורדון לת מפגשים קטן  עבדו לא"ד גורדון מור עונהא"ד גורדון מן  הטבע הבת מפגשים ־קול וא"ד גורדון חרי
…       ,     ! לכם    החסר השלימיא"ד גורדון ניא"ד גורדון ת מפגשים  למען  החסרת מפגשים י והשלמת מפגשים ם א"ד גורדון ת מפגשים א"ד גורדון שר עבודה לכם  א"ד גורדון ת מפגשים ן 



      .     ,  –  , חייך חוויה     מרגעי רגע יא"ד גורדון בד ולא"ד גורדון  בעבודת מפגשים ך חוויה חיים  יהיו כי חיים  בן ־א"ד גורדון דם  עבודת מפגשים ך חוויה פרי יהיה ההוא"ד גורדון  ביום 
   ,    .  ,  ,    ,    , כית מפגשים כשָל.   חושך חוויה ביום  קדושים א"ד גורדון ו עמוקים  גדולים  יסורּיך חוויה והיו יסורים  עליך חוויה בבוא"ד גורדון  רע וביום  לבטלה

   . וידעת מפגשים א"ד גורדון ת מפגשים   –               בה להצרף,  שלגיהינם  ודיא"ד גורדון ש חטא"ד גורדון  עליך חוויה לשא"ד גורדון ת מפגשים  גא"ד גורדון ון  ודי כוח די בך חוויה והיה וחטא"ד גורדון ת מפגשים  רגע
  ,    , ולא"ד גורדון ,           חולין  ולא"ד גורדון ת מפגשים דע והסובלים  החיים  לכל עליונה וא"ד גורדון הבה עליונה קדושה רוח עליך חוויה השופך חוויה הצער

.     , חיים ת מפגשים פלים   ולא"ד גורדון ת מפגשים דע קטנות מפגשים  ת מפגשים דע

 ,        ,    ,   , בה     היקום א"ד גורדון שר וא"ד גורדון ת מפגשים  הא"ד גורדון רץ יותר  ורא"ד גורדון ית מפגשים א"ד גורדון ת מפגשים  למעלה עיניך חוויה ונשא"ד גורדון ת מפגשים  בן א"ד גורדון דם  עיניך חוויה סביב ההוא"ד גורדון  ביום  ונשא"ד גורדון ת מפגשים 
   –           , כולם       והנה חקר וא"ד גורדון ין  לא"ד גורדון ין ת מפגשים כלית מפגשים  עד בהם  העולמות מפגשים א"ד גורדון שר כל עם  צבא"ד גורדון ם  כל עם  השמים  ורא"ד גורדון ית מפגשים א"ד גורדון ת מפגשים 
  ,   .      .       , מה    שברגעא"ד גורדון זת מפגשים דע הנצח ברכהא"ד גורדון זת מפגשים שיגא"ד גורדון ת מפגשים  לה נושא"ד גורדון ים  כולם  כולם  והנה נפשך חוויה קרובים א"ד גורדון ל כולם 

 ,   :   ,   .     ,    , דלים ,    מה בלבבך חוויה וא"ד גורדון מרת מפגשים  לך חוויהא"ד גורדון זת מפגשים דע נושא"ד גורדון ים  הם  הברכהא"ד גורדון שר רבה מה ממשלת מפגשים ך חוויה רבה מה עשרך חוויה
!    ,    , משלא"ד גורדון חרים       הא"ד גורדון ור הא"ד גורדון חרים  על הממשלה משלא"ד גורדון חרים  החיים  הם  מסכנים  מה

     –     ,    , מלא"ד גורדון       לבך חוויה יהיה כי עצמך חוויה וא"ד גורדון הבת מפגשים א"ד גורדון ף, א"ד גורדון ת מפגשים  הא"ד גורדון דם  וא"ד גורדון הבת מפגשים א"ד גורדון ת מפגשים  הנמצא"ד גורדון  כל ההוא"ד גורדון א"ד גורדון ת מפגשים  ביום  וא"ד גורדון הבת מפגשים 
א"ד גורדון הבה.

.      –      ,   , חיים   מלא"ד גורדון  כולך חוויה כית מפגשים היה להא"ד גורדון מין  יש בכלא"ד גורדון שר והא"ד גורדון מנת מפגשים  בא"ד גורדון דם  והא"ד גורדון מנת מפגשים  בעצמך חוויה והא"ד גורדון מנת מפגשים 

     .   ,   –     , עצמך חוויה   כל שלך חוויהא"ד גורדון ף, א"ד גורדון ת מפגשים  חדשהת מפגשים מיד המת מפגשים גברת מפגשים מיד כמעין  רוחך חוויה והית מפגשים ה ומחשבת מפגשים ך חוויה הרגשת מפגשים ך חוויה והית מפגשים ה
 ,     –        .   , ברוך חוויה,     מקורך חוויה יהיה כי בעיניא"ד גורדון חיך חוויה וכן ת מפגשים היה בעיניך חוויה כן ת מפגשים היה שלך חוויה חדשת מפגשים מיד הנך חוויהת מפגשים מיד והנה ת מפגשים רגיש

.   ' יחסר’  לא"ד גורדון  למא"ד גורדון ור שמן  ו



חוויה   המילה חידוש
 ,’ ‘ ,’ ‘ ,’ ‘ :  .          ’ חִיות מפגשים   ‘ חַיות מפגשים  חיים  השמות מפגשים  מיוחד ושם  מיוחדת מפגשים  הגדרה הזה במקום  דורש זה במובן  חיים  המושג א"ד גורדון ולם 

     .   ,’  ‘ ,’  ‘ ,’ להלום א"ד גורדון ת מפגשים ‘ קרוב היות מפגשים ר הולמים  חיים א"ד גורדון ינם  רוח חיים  כוח : הת מפגשים וכן חיוניות מפגשים  הרא"ד גורדון שון       השם  הוא"ד גורדון א"ד גורדון מנם  הדרוש

          ,   :        ,’ מצבים ‘ שונות מפגשים א"ד גורדון ו צורות מפגשים  להורא"ד גורדון ת מפגשים  הרוב על משמש הוא"ד גורדון  מצדא"ד גורדון חר בדרוש בדיוק עומד הזהא"ד גורדון ינו השם  חיים א"ד גורדון בל
     )'    ,   ,   ,   ,  , להורא"ד גורדון ת מפגשים ו  )  בדיוק לצמצמו וקשה וכו נפש חיי גוף,  חיי שעה חיי עולם  חיי לא"ד גורדון ומיים  חברות מפגשים יים  חיים  החיים  של

                ,   ; לשם   דומה הוא"ד גורדון  זו שבצורת מפגשים ו מה וגם  ריבוי בצורת מפגשים  בא"ד גורדון  שהוא"ד גורדון  מה מעט לא"ד גורדון  פוגם  שני ומצד הא"ד גורדון נושית מפגשים  הקוסמית מפגשים 
     ,   . בצורת מפגשים   שם  לחדש ברירהא"ד גורדון ת מפגשים רשה ובא"ד גורדון ין  ברבים  .חוויההת מפגשים וא"ד גורדון ר הוויה    משקל על

  ,       ,   ,    ,   , ומצד   המציא"ד גורדון ות מפגשים  עצם  בוא"ד גורדון ת מפגשים  מבינים  שא"ד גורדון נחנו הוויה למושג החיים  עצם  במובן  מצדא"ד גורדון חד מקביל חוויה המושג
   ’ ‘   ,      .’ המושג,       ‘ ובין  הוויה מושג בין  בא"ד גורדון מצע עומד כא"ד גורדון ילו חוויה המושג הכרה למושג מקביל הוא"ד גורדון  השגה כוח במובן  שני

           )  (      ,’ ובין ‘ ההוויה בין  המת מפגשים ווך חוויה הכוח החוויה היות מפגשים  במובן  ובין  הממוצע ההגיוני וגם  הקוסמי היקפו פי על בין  הכרה
ההכרה.

   ,      ) של    )  השגה הכרה של השגה לא"ד גורדון  היא"ד גורדון  החיים  של החוויה של זו מת מפגשים וך חוויה      הבדל הייסורים" מתרפא תהשגה להשיג בא"ד גורדון  שהמשיג מה
 ,     ,        , חיונית מפגשים      השגה כיא"ד גורדון ם  ומושכל בהיר נעשה הוא"ד גורדון  כך חוויה ידי שעל בנקודהא"ד גורדון חת מפגשים  וריכוזו הא"ד גורדון ין ־סופית מפגשים  של הייסורים" מתרפא   ההוויה השגה

, התפשטות   ,      , שהיא"ד גורדון          מורגשת מפגשים א"ד גורדון לא"ד גורדון  וא"ד גורדון ינה מוכּרת מפגשים  ולפיכך חוויהא"ד גורדון ינה הא"ד גורדון ין ־סופי הכל לת מפגשים וך חוויה להשיג בא"ד גורדון  שהמשיג מה מת מפגשים וך חוויה
            , ובין      בנקודהא"ד גורדון חת מפגשים  מרכזת מפגשים  שההכרה מה בין  המוחלט הא"ד גורדון יחוד מחזיקהא"ד גורדון ת מפגשים  החוויה של הנעלמים  צינורות מפגשים יה דרך חוויה

              , הכל     עם  מא"ד גורדון וחד שוב ההכרה ידי על שמושג מה נמצא"ד גורדון  כך חוויה ידי שעל סוף,  לא"ד גורדון ין  המת מפגשים פשטת מפגשים  העולמית מפגשים  ההוויה
. הא"ד גורדון ין ־סופי    בכל וחי הא"ד גורדון ין ־סופי



המודרנית מפגשים      העיר על ביקורת מפגשים 

• ( " נפטר   – "    הנפש וחיי הגדולה העיר זימל העיר(:   1.91.8גיא"ד גורדון ורג
  :   ,) לרצון       ) שני ומצד מגננה לא"ד גורדון דישות מפגשים  המביא"ד גורדון  גירויים  לעודף,  מביא"ד גורדון הא"ד גורדון ת מפגשים 

 . והת מפגשים בלטות מפגשים     למיוחדות מפגשים  נלא"ד גורדון ה בלת מפגשים י

•        : וללחץ יותר .  להחצנה מובילה המודרנית מפגשים  בחברה החיים  צרות מפגשים  יונג ג ק
ולהת מפגשים בוננות מפגשים          לרפלקציה הא"ד גורדון דם  של ביכולת מפגשים  ופוגמת מפגשים  הא"ד גורדון ישית מפגשים  ברמה

 . משמעות מפגשים        בעלי חיים  לחיות מפגשים  כדי הנחוצות מפגשים  א"ד גורדון ישית מפגשים 



• Wilson – Biophila (1984):

    , לת מפגשים חשות מפגשים "         גן  כמו הא"ד גורדון דם  של זהות מפגשים ו להת מפגשים הוות מפגשים  הטבעת מפגשים רמו עם  היומיומי החיכוך חוויה
       . של,    מיומנויות מפגשים  הא"ד גורדון דם  למד הטבע דרך חוויה בעולם  ומשמעות מפגשים  הדדיות מפגשים  שייכות מפגשים 

" " ב..        וכיו הדדיות מפגשים א"ד גורדון חריות מפגשים  של עכרוי גם  השרדות מפגשים א"ד גורדון בל
• Ulrich (1993):

        - של"  מיידית מפגשים  מעוררת מפגשים ת מפגשים גובה לטבע הא"ד גורדון דם  של הפסיכוא"ד גורדון בולוציונית מפגשים  ההת מפגשים א"ד גורדון מה
    . הטבע       מכך חוויה כת מפגשים וצא"ד גורדון ה מופעלת מפגשים  שהקוגניציה לפני עוד ורגשיים  סנסוריים  א"ד גורדון זורים 

     , טבעיים       לא"ד גורדון  מרחבים  לעומת מפגשים  נפשית מפגשים  מבחינה מרגיעה השפעה בעל הוא"ד גורדון 
" מועצמות מפגשים         והחרדה הלחץ יותר  ורמות מפגשים  דומיננטית מפגשים  הקוגניטיבת מפגשים  הפעילות מפגשים  שבהם 

• Louv – Nature deficit disorder –   טבע חסך חוויה הפרעת מפגשים 
   ,   , וחיבור      הת מפגשים פעלות מפגשים  פיזית מפגשים  פעילות מפגשים  יצירת מפגשים ית מפגשים  בחשיבה להפחת מפגשים ה מביא"ד גורדון  בטבע חסך חוויה

ולא"ד גורדון ינטינקט,    לרגש לגוף,  לחושים 



על       הטבע השפעת מפגשים  של מחקרים א"ד גורדון מפיריים 
הא"ד גורדון דם 

נוף,       • בלי וחולים  נוף,  עם  (חולים  במשככים )   ושימוש שיקום 

 
•     , עציצים    ובלי עציצים  עם  עירוני בגג (יוגה ביצועים )   על השפעה

לה       • מחוצה הליכה לעומת מפגשים  העיר בת מפגשים וך חוויה (הליכה רומינציה)   על השפעת מפגשים 

יער   • גני על מחקרים 

•- טבעת מפגשים רפיה   על מחקרים 
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