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נוּ חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ אָבִינוּ מַלְכֵּ

ין לָנוּ מֶלֶךְ אֶלָא אָ  נוּ אֵּ .תָָהאָבִינוּ מַלְכֵּ

[בקשות]

נוּ חָנֵּנוּ וַעֲנֵּנוּ כִי אֵּ  ין בָנוּ מַעֲשִים                                    אָבִינוּ מַלְכֵּ

נ ה עִמָנוּ צְדָקָה וָחֶסֶד וְהוֹשִיעֵּ .וּעֲשֵּ



אבינו מלכנו

נוּ חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ :אָבִינוּ מַלְכֵּ
ין לָנוּ מֶלֶךְ אֶלָא אָתָָה נוּ אֵּ :אָבִינוּ מַלְכֵּ
ה עִמָנוּ לְמַעַן שְמֶךָ נוּ עֲשֵּ :אָבִינוּ מַלְכֵּ
ינוּ שָנָה טובָה ש עָלֵּ נוּ חַדֵּ :אָבִינוּ מַלְכֵּ

ינוּ כָל גְזֵּרות קָשות עָלֵּ ל מֵּ נוּ בַטֵּ :אָבִינוּ מַלְכֵּ
ינוּ ל מַחְשְבות שונְאֵּ נוּ בַטֵּ :אָבִינוּ מַלְכֵּ

ינוּ ר עֲצַת אויְבֵּ נוּ הָפֵּ :אָבִינוּ מַלְכֵּ
ינוּ עָלֵּ נוּ כַלֵּה כָל צַר וּמַשְטִין מֵּ :אָבִינוּ מַלְכֵּ

נוּ סְתם פִיּות  :וּמְקַטְרְגֵּינוּמַשְטִינֵּינוּאָבִינוּ מַלְכֵּ
נוּ כַלֵּה דֶבֶר וְחֶרֶב וְרָעָב וּשְבִי וּמַ  :ךָוּשְמַד מִבְנֵּי בְרִיתֶ וְעָוןשְחִית אָבִינוּ מַלְכֵּ

נוּ מְנַע מַגֵּפָה מִנַחֲלָתֶךָ :אָבִינוּ מַלְכֵּ
ינוּ נוּ סְלַח וּמְחַל לְכָל עֲונותֵּ :אָבִינוּ מַלְכֵּ

ינוּ מִ  ינוּ וְחַטאתֵּ ר פְשָעֵּ ה וְהַעֲבֵּ נוּ מְחֵּ ינֶיךָאָבִינוּ מַלְכֵּ :נֶגֶד עֵּ
י ח נוּ מְחק בְרַחֲמֶיךָ הָרַבִים כָל שִטְרֵּ ינוּאָבִינוּ מַלְכֵּ :ובותֵּ

מָה לְפָנֶי נוּ בִתְשוּבָה שְלֵּ נוּ הַחֲזִירֵּ :ךָאָבִינוּ מַלְכֵּ
י עַמֶךָ מָה לְחולֵּ נוּ שְלַח רְפוּאָה שְלֵּ :אָבִינוּ מַלְכֵּ

נוּ קְרַע רעַ גְזַר דִינֵּנוּ :אָבִינוּ מַלְכֵּ
נוּ  נוּ זָכְרֵּ <<: טוב לְפָנֶיךָבְזִכָרוןאָבִינוּ מַלְכֵּ



נוּ נוּ/ כתבנו אָבִינוּ מַלְכֵּ פֶר חַיִּים טחָתְמֵּ :ובִיםבְסֵּ
נוּ נוּ/ כתבנו אָבִינוּ מַלְכֵּ פֶר גְאֻלָ חָתְמֵּ :ה וִישוּעָהבְסֵּ
נוּ נוּ/ כתבנו אָבִינוּ מַלְכֵּ פֶר פַרְנָסָ חָתְמֵּ :ה וְכַלְכָלָהבְסֵּ
נוּ נוּ/ כתבנו אָבִינוּ מַלְכֵּ פֶר זְכֻיּותחָתְמֵּ :בְסֵּ
נוּ נוּ/ כתבנו אָבִינוּ מַלְכֵּ פֶר סְלִיחָה וּחָתְמֵּ :מְחִילָהבְסֵּ

נוּ הַצְמַח לָנוּ יְשוּעָה בְקָרוב :אָבִינוּ מַלְכֵּ
ל עַמֶךָ ם קֶרֶן יִשְרָאֵּ נוּ הָרֵּ :אָבִינוּ מַלְכֵּ

ם קֶרֶן מְשִיחֶךָ נוּ הָרֵּ :אָבִינוּ מַלְכֵּ
ינוּ מִבִרְכותֶיךָ נוּ מַלֵּא יָדֵּ :אָבִינוּ מַלְכֵּ

ינוּ שָבָע נוּ מַלֵּא אֲסָמֵּ :אָבִינוּ מַלְכֵּ
נוּ נוּ שְמַע קולֵּ ינוּ, אָבִינוּ מַלְכֵּ ם עָלֵּ :חוּס וְרַחֵּ

ל בְרַחֲמִים וּבְרָצון אֶת תְָ  נוּ קַבֵּ נוּאָבִינוּ מַלְכֵּ :פִלָתֵּ
י שָמַיִם לִתְפִלָ  נוּ פְתַח שַעֲרֵּ נוּאָבִינוּ מַלְכֵּ :תֵּ

נוּ זָכור :כִי עָפָר אֲנָחְנוּ, אָבִינוּ מַלְכֵּ
יקָם מִלְפָ  נוּ רֵּ נוּ נָא אַל תְָשִיבֵּ :נֶיךָאָבִינוּ מַלְכֵּ
א הַשָעָה הַזּאת שְעַת רַ  נוּ תְָהֵּ ת רָצון מִלְפָנֶיךָאָבִינוּ מַלְכֵּ :חֲמִים וְעֵּ



ינוּ  ינוּ וְעַל עולָלֵּ נוּ חֲמל עָלֵּ נוּאָבִינוּ מַלְכֵּ :וְטַפֵּ
ם  ה לְמַעַן הֲרוּגִים עַל שֵּ נוּ עֲשֵּ :קָדְשֶךָאָבִינוּ מַלְכֵּ

ה לְמַעַן טְבוּחִים עַל  נוּ עֲשֵּ :יִחוּדֶךָאָבִינוּ מַלְכֵּ
ש וּבַמַיִם עַ  י בָאֵּ ה לְמַעַן בָאֵּ נוּ עֲשֵּ :ל קִדוּש שְמֶךָאָבִינוּ מַלְכֵּ
נוּ נְקם נִקְמַת דַם עֲבָדֶיךָ הַשָפוּךְ :אָבִינוּ מַלְכֵּ
ה לְמַעַנְךָ אִם לא לְמַעֲנֵּנוּ נוּ עֲשֵּ :אָבִינוּ מַלְכֵּ

נוּ ה לְמַעַנְךָ וְהוֹשִיעֵּ נוּ עֲשֵּ אָבִינוּ מַלְכֵּ
ה לְמַעַן רַחֲמֶיךָ הָרַבִים נוּ עֲשֵּ :אָבִינוּ מַלְכֵּ

ה לְמַעַן שִמְךָ הַגָדול  נוּ עֲשֵּ ינוּוְ הַגִבוראָבִינוּ מַלְכֵּ :הַנורָא שֶנִקְרָא עָלֵּ
ין בָנוּ מַעֲשִים  נוּ חָנֵּנוּ וַעֲנֵּנוּ כִי אֵּ אָבִינוּ מַלְכֵּ

ה עִמָנוּ צְדָקָה וָחֶסֶד וְהושִיענו .עֲשֵּ



תלמוד בבלי מסכת תענית דף כה עמוד ב  
תנו רבנן מעשה ברבי אליעזר שגזר שלש עשרה תעניות על 

אמר . באחרונה התחילו הצבור לצאת. הצבור ולא ירדו גשמים
וירדו , בבכיהגעו כל העם ? תקנתם קברים לעצמכם: להם

.גשמים

שוב מעשה ברבי אליעזר שירד לפני התיבה ואמר עשרים וארבע 
. ברכות ולא נענה

אבינו מלכנו אין לנו מלך אלא : ואמר, ירד רבי עקיבא אחריו
. וירדו גשמים. אבינו מלכנו למענך רחם עלינו. אתה

,  לא מפני שזה גדול מזה: בת קול ואמרהיצתה. הוו מרנני רבנן
.  מדותיווזה אינו מעביר על , אלא שזה מעביר על מידותיו



ב"ע, לבבלי תענית כה95כתב יד מינכן 
אבינו ]אבינו מלכנו חטאנו לפניך : ואמר, ירד רבי עקיבא אחריו]...[ 

.רחם עלינו[  למענך]אבינו מלכנו . אין לנו מלך אלא אתה[ מלכנו

ב"ע, לבבלי תענית כה400כתב יד הספרייה הבריטית 
אלא  מלךלנואיןמלכינואבינו:'ואמאחריו'עקי'רירד]...[ 
.מיטראואתא,עלינוורחםחוסקולינושמע ,מלכינו'אבי,אתה

וילנאדפוס 
אבינו.אתהאלאמלךלנואין,מלכנואבינו:ואמראחריועקיבארביירד

.גשמיםוירדו. עלינורחםלמענך,מלכנו



מלכנואבינו
אתהאלאמלךלנואין
מלכנואבינו

עלינורחםלמענך



,  הַיּוֹם הֲרַת עוֹלָם

-י עוֹלָמִים הַיּוֹם יַעֲמִיד בַמִשְפָט כָל יְצוּרֵּ 

.  אִם כְבָנִים אִם כַעֲבָדִים

ם אָב עַל בָ  נוּ כְרַחֵּ ,  נִיםאִם כְבָנִים רַחֲמֵּ

ינוּ לְךָ תְלוּיוֹת                          ינֵּ וְאִם כַעֲבָדִים עֵּ

נוּ אָיוֹם קָדוֹשעַד שֶתְָחָנֵּנוּ וְתוֹצִיא כָאוֹר מִשְפָ  טֵּ



רפזשבולי הלקט סדר ראש השנה סימן 
ואחר  ]...[ כסדר שאר ימים טובים מתפלליןבראש השנה שחרית 

אבינו מלכנו  "שהסדיר החזן תפלת שחרית בקול נהגו לומר 
שמצינועקיבה כמו ' ובאין לאומרו מימי ר" ]...[ חטאנו לפניך

וכשראו שנענו בתפלה זו הוסיפו עליהם מדי  ]...[ במסכת תענית 
.  יום ביום וקבעום לימי התשובה

אמרו  : ]...[ והטעם. ואומר אותו במקום ההלל בראש השנה
מפני מה ישראל  , ריבונו של עולם: ה"מלאכי השרת לפני הקב

:  אמר להן? אין אומרים שירה לפניך בראש השנה וביום הכפורים
פתוחיןדין וספרי חיים וספרי מתים כסאאפשר מלך יושב על 

(.  ב"ע, ראש השנה לב, בבלי)? לפניו וישראל אומרים שירה



https://blog.nli.org.il/avin
u_malkeinu/

הלחן של החזן
ינובסקימקס 

(1991-1912)



טויטשהרב דוד 
מעלה על הדעת  " אבינו מלכנו", אולי יותר מכל תפילה אחרת

ודימוי זה . את דימוי המלך בעל הזקן היושב על כס המשפט
יש יהודים המבקשים ! יכול להטריד אותנו בכמה דרכים

להשתקם מיחס שיפוטי קשה של הורים או חברים או מביקורת  
יש המבקשים להתרחק מדימויים טרנסנדנטיים  . עצמית נוקשה

יש שמוטרדים מהזכריות . ולהמירם באלוהות שבפנים, של האל
]...[.של הדימוי 

"  אבינו מלכנו"יש ליבה רבת עוצמה של אמת ב[ ובכל זאת]
.שמתגברת על הבעיות של הדימויים שלו

Rabbi David A. Teutsch, ed. (Kol Haneshamah: Prayerbook for the Days of Awe, Wyncote: 
The Reconstructionist Press, 1999), p. 453



התמודדויות מודרניות  

"אבינו מלכנו"עם 

www.dalia-marx.com







קניאלקרא־איוונוברות , עלמיאאם , אמנו שכינתנו

נוּ הַבִיטִי בָנוּ נוּ שְכִינָתֵּ אִמֵּ
נוּ שִמְעִי קוֹל תַָחֲנוּנֵּינוּ נוּ שְכִינָתֵּ אִמֵּ

ל יק חוֹמֵּ נוּ הֲיִי לָנוּ חֵּ נוּ שְכִינָתֵּ אִמֵּ
נוּ נוּ רַפְאִי נִשְמָתֵּ נוּ שְכִינָתֵּ אִמֵּ

נוּ י נַפְשֵּ נוּ אַחִי שִבְרֵּ נוּ שְכִינָתֵּ אִמֵּ
ךְ לְבוֹרְ  נוּ זִכְרִי תְָשוּקָתֵּ נוּ שְכִינָתֵּ נוּאִמֵּ אֵּ

ינוּ יבָרֵּ נוּ כַנְסִי אֵּ נוּ שְכִינָתֵּ ינוּתִָפְ , אִמֵּ ינוּהַחֲיִי , רִי שְסָעֵּ רַחֲמֵּ
>>

(18/09/2020, "מקור ראשון"התפרסם ב)



נוּ הַפָגוּם נוּ עִטְפִי גוּפֵּ נוּ שְכִינָתֵּ אִמֵּ
נוּ מָה הָיִינוּ לָבוּז נוּ שְכִינָתֵּ אִמֵּ
נוּ יתֵּ נוּ הָשִיבִי בֵּ נוּ שְכִינָתֵּ קְנוּ מְאֹדכִי רָחַ , אִמֵּ

נוּ  נוּ שְכִינָתֵּ נוּדְוַיאִמֵּ ש בִשְמֵּ ךְ כָמַהְנוּלְ , רוֹחֵּ מַגָעֵּ
נוּ שָכַחְנוּ כִי עָפָר אֲנַחְ  נוּ שְכִינָתֵּ ]...[נוּ אִמֵּ

נוּ הָפִיחִי בָנוּ רוּחַ חַיִּים כַ  נוּ שְכִינָתֵּ אֲשֶר יִחַלְנוּ לְךָאִמֵּ
ךְ נוּ הַבִיטִי בְעוֹלָמֵּ נוּ שְכִינָתֵּ בִצּוּרַיִךְדָיֵּקי הָסִירִ , אִמֵּ

ךְ שָ  נוּ הַרְחִיבִי לִיצִיר כַפֵּ נוּ שְכִינָתֵּ י אֲלַכְסוֹןאִמֵּ בוּי בִגְבוּלֵּ
נוּ הַעֲלִי מִשְקֹלֶת קַו חוֹמָה מַ  נוּ שְכִינָתֵּ ינֵּינוּאִמֵּ פְרִידָה בֵּ

ךְ נוּ הַצִּילִינוּ מִמִשְפָטֵּ נוּ שְכִינָתֵּ ךְ הַּׂווֹרֶפֶתאִמֵּ  אִשֵּ
נוּ שוּבִי  נוּ שְכִינָתֵּ ךְאִמֵּ א הַיּוֹם כִי בָ לְכִסְאֵּ

ךְ נִקְרֵּ  נוּ זִכְרִי כִי בִשְמֵּ נוּ שְכִינָתֵּ אנוּאִמֵּ
נוּ חִמְלִי עַל הָאָדָם נוּ שְכִינָתֵּ אִמֵּ



תשליך, גרימסקיאלכסנדר 


